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PRVN| ROBOTICKA VINARNA V PRAZE

Robot jako nemy sommeliér. VSe si objednate pomoci tabletu.
Vino vam nalije roboticka ruka a vasi objednavku doruci
specialni distribucni systém.

Seydlerova ulice, 158 00 Praha 5 - Stodiilky
/u stanice metra Nové Butovice, vystup smér poliklinika Lipa/
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Vazeni ¢tenafi,
kdo z Vas si pamatuje, co délal pfed 25 lety?

Nékomu se mize zdéat ¢tvrtstoleti chvilka, jinému zase jako neskute¢né dlouhd
doba. Nam v Trigemeé téch 25 let uteklo jako voda. Je to aZz neskutecné, co vse
jsme za tu dobu stihli a dokazali.

Z malé stavebni firmy, kterd méla jen nékolik malo zakdzek na nové ploty
v Praze 6, se podafilo vytvofit koncern, jenz stoji hned na nékolika pevnych
nohach najednou.

Prioritni je pro nds samoziejmé development. Z{stdvame vsak zdroven veérnf
také oblasti stavebnictvi, které nam kazdoro¢né generuje obrat v fadu stovek
miliond korun. Novéj$imi obory podnikani, na néz se v poslednich letech zamé-
fujeme, je pak provozovani védeckotechnickych park( a cestovni ruch.

Aktudlni ¢islo magazinu 3GEMA, které se Vam prave dostava do rukou, pfinasi
ohlédnuti za minulosti, zaroven ale ukazuje, jaka je souc¢asna ceska spolecnost.

Zjistime pfitom, Ze jsme se v mnoha ohledech posunuli milovymi kroky dal.
Kdo si pfed 25 lety dovedl prfedstavit, Ze si bude moci na Moninci zajezdit na
100 metr( dlouhé vodni skluzavce nebo si vyzkous$et na mistnim Pilském rybni-
ce aquazorbing ¢i paddleboarding? Nehledé na fakt, Ze se tam nyni pravidelné
lyZuje jiz od podzimu. A kdo by si pomyslel, Ze u prazské stanice metra Nové
Butovice vyroste objekt jak ze sci-filmu, kde Vam vino nebo most nalije robo-
ticka ruka a jeSté to vse pfiveze az ke stolu zvlastni vozik? Navic kdyz, uz pfi
vybéru nové nemovitosti nejste ani odkazani na uniformni panelovou vystavbu,
ale na mnohem kvalitnéjsi a technologicky dobfe vybavené Chytré bydleni.

Pokrok nezastavi$ je znamé porekadlo. Na ndsledujicich strandch se o tom mU-

Zete sami presvedcit.

Vase redakce magazinu 3GEMA
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ONDREJ NAGL PELIKAN

Foceni pelikand na feckém jezefe Kerkini se asi nikdy neomrzi.
Vzdy je co fotit a pozorovat. V dobé rozmnozovani to samclm s jejich
rudé c¢ervenym lalokem a kadefemi na hlavé moc slusi.

KATEGORIE PTACI — VOLNE ZLJiCi




NOVINKY

VINO DOG IN DOCK
ZISKALO OCENENI

V jiz Sestém rocniku vystavy vin,
ktery se konal na jafe ve Vesell
nad Moravou, ziskala znacka Dog
in Dock hned 9 zlatych medaili.
Celkove jsme letos do vinafského
KkI&ni prihlasili deset rdznych vin. Na
vystave, kam dorazilo vice nez 500
navstévnikd, mohli lidé ochutnat
vina nejen z Veseli nad Moravou, ale
z celé oblasti Veselska a jeho bez-
prostfedniho okoli. Vinarstvi Vesell
nad Moravou, které je soucasti kon-
cernu Trigema, vsak bylo diky deviti
medailim nejlspesnéjsim vinarstvim,
jez se akce aktivné Ucastnilo. Vice
se Ize o vinu Dog In Dock dozvedet
na strdnkach dogindock.com.

83METROVE VODITKO

Béhem jednoho nedélniho ¢ervno-
vého odpoledne se na Moninci se-
$lo pfes 200 milovnik( ¢tyfnohych
mildcka. Uskutecnil se tu 7. ro¢nik
akce Moninec patii psim. K vidén{
a vyzkouseni byly napfiklad jed-
notlivé discipliny psa Ruperta, tedy
Stezka odvahy, Aport z vody, Chyté-
ni piskotl ¢i agility v podobé slalo-
mu, prekazek a béhu mezi obruce-
mi. Nechybéla ani tradi¢ni vystava
Dité a pes, kde mohly déti pfedvést
vystavni techniku svych mil&acka.
Na programu byly také ukazky pra-
ce kynologll ¢i pokus o dalsi psi
rekord. Tentokrat v tom, kolik psu
se nechd uvazat na jedno spolec¢né
voditko. Tésné pred ctvrtou hodi-
nou odpoledni se jich tak nechalo
uvazat hned 76. Délka voditka byla
pfitom Uctyhodnych 82,7 metru.
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CISTOVICKA VYPRODAN!

Prvni prémiovy bytovy projekt Chytrého
bydleni spole¢nosti Trigema byl vypro-
dén. Bytovy diim CSV@Repy na Praze 6
nabidl dohromady 24 jednotek ve veli-
kosti od 1+kk do 3+kk. Pétipodlazni by-
tovy diim se pfitom zacal prodavat az po
celkovém dokonceni stavby. Za celkovy
architektonicky koncept byla odpo-
veédné architektonickd kanceldr ADNS.
Kombinace bilé fasddy s balkénovym
zabradlim a vyuzitim materidlu Corten na
domé wytvali dojem minimalismu. Tato
odolnd ocel, kterd predstavuje zajimavy

architektonicky prvek, je rovnéz vyuzita
u vstupu do budovy, ve vytazich a jed-
notlivych bytech, coz dodéva exteriéru
a interiéru prvek elegance. V 8. ro¢niku
soutéze Realitni projekt roku ziskal ten-
to diim Cenu odborné poroty. Parkovan{
je umoznéno predevsim v podzemnich
garézich, kam je vjezd p¥imo z ulice Cis-
tovicka. Pro pfipadné zdjemce se tu ak-
tudlné nabizi jesté nékolik parkovacich
mist. V pfipadé zajmu Ize kontaktovat
prodejni oddéleni spolecnosti Trigema.
Vice informaci na www.cistovicka.cz.

BLACK N' ARCH
ZASEDACKOU ROKU

V kategorii Malé kanceléf soutéze Za-
sedacka roku, kterou pofada spolec-
nost CBRE, zvitézily prostory ateliéru
Black n* Arch. Ateliér vedeny umélcem
David Cernym spoleéné s architektem
a urbanistou Tomasem Cisafem je sou-
casti koncernu Trigema.

Provedeni interiéru vychazi ze scéno-
grafického pfistupu k interiérovému
designu. Zakladnim prvkem prostoru je
¢erna barva, kterd evokuje pocit plso-
beni celého tymu studia v divadelnim
prostoru. Ve vnitfinim vybaveni nechybi
ani roxorova dzungle, kde se prolina
sveétld barva dfeva s barvou zelene.

Roxorova konstrukce odkazuje na za-
mérfeni Trigemy, kterym je pfedevsim
development a stavebnictvi.

Do patého ro¢niku soutéze se pfihlasilo
101 spolec¢nosti. Patfily k nim napfiklad
KPMG, Livesport, Seznam.cz a dalsi.



WORLD PRESS PHOTO
OPET V PRAZE

Spolecnost Czech Photo pfivezla do
Prahy svétovou vystavu reportdznich
fotografii World Press Photo. Vystava
konana na Staroméstké radnici reflek-
roku. Mezi snimky nechybély reporta-
ze vale¢nych konfliktd v Syrii, Afghani-
stédnu, indonéské plastové feky Pasig
a mnoho dalSiho. A to vCetné vitézné-
ho snimku, kterym se tentokrat stala
fotografie malé Yanely amerického
fotografa Johna Moora. Fotografie za-
fungovala jako symbol migrac¢ni krize

mezi severni a jizni Amerikou a stala
se velmi rychle virdlni, kdyZz obleté-
la celosvetové deniky a internetové
servery. Vyvolala také masové vefejné
protesty, které vedly ke zruseni “nulo-
vé tolerance” Donalda Trumpa. Kolekci
doplnila Cena Prahy, kterad predstavila
tvorbu fotografa Chrise McGratha. Ten
v soutézi World Press Photo ziskal pr-
venstvi v kategorii Aktualita. Fotograf
zachytil tlagici se novinére, kteff lacnili
po vyjadfeni ohledné zmizeni novina-
fe Jamala Khashoggi.

OKOLI PESI ZONY
NA NOVYCH BUTOVICICH

P&si zéna u stanice metra Nové
Butovice a jeji nejbliz&i okoli se do-
Ckaly ¢astec¢né promény. Tym zamést-
nancl a spolupracovnikd spolecnosti
Trigema zde v sobotu 24. kvétna upra-
vil zelené plochy a pretfel plavodné
posprejované stény. Vedle toho navic
na plot pfilehlého P + R parkovisté
umistil vytvarné objekty, jez maji celé
misto ozvlastnit a zatraktivnit. ,Celko-
vé néklady na vylepSeni jsme hradili
pouze z nasich prostfedkd. Vse jsme
délali ve svém volném case zdarma,
a to v rdmci teambuildingové progra-
mu, jehoz C¢ést se konala pravé na
Butovicich,* vysvétluje Marcel Soural,

pfedseda predstavenstva spolecnosti
Trigema. Pési korzo sméfuje od stanice
metra trasy B Nové Butovice smérem
k Radnici Prahy 13. V poloviné Cervna
zde byla slavnostné prestfizena péska
a tim pomyslné zprovoznéna dalsf ¢ast
revitalizované pési zony.

PREDATOR RACE
NA MONINCI

Moninec se stal v kvétnu jednim
ze tfi mist, kam se sjely tisice ama-
térskych i profesiondlnich Ucastni-
k(, aby v rdmci nejextrémnéjsich
zavodl Predator Race bézeli 5,
10 nebo 15 kilometrd a zdoldva-
li pfipravené prekazky. K dalsim
mistim, kde letos Predator Master
Weekend probihd, patfi jiz pouze
rakousky Neukirchen a slovenské
Fackovské sedlo. Predator Brutal
je zavod na 10, Predator Dril na 5
kilometr(i a Predator Masakr na 15
kilometr(. Kromé dospélych byl
letosni Predator Race na Moninci
navic pfipraveny rovnéz pro déti
a mladez.

5 e
POSTOVNA
PRESTEHOVANA
Nejstaréi Postovna v Cesku, kterd
byla plivodné na Snézce a poté na
Javorové skale u Monince, je od
soboty 22. ¢ervna na novém miste.
Najdete ji nyni v horni ¢asti moni-
neckého aredlu napravo od vystu-
pu z mistni lanovky. ,Véfime, ze
PosStovna bude pfijemnou zastav-
kou pro turisty, cyklisty i lyzare,” fekl
Jaroslav Krejci ml., vykonny feditel
Aredlu Moninec. PosStovna nabizf
expozici o své stopadesatileté his-
torii a soucasné zde sidli informacni
centrum oblasti Toulava. Oteviena
je po cely rok a na rozdil od své-
ho pfedchoziho mista bude Iépe
pfistupna verejnosti. Prvni pisemné
zminky o budové Postovny jsou
z 2. Cervence 1875, kdy v ni byla na
nejvy$si hote Ceska umisténa c. k.
rakouska telegrafni stanice.
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NYNI A PRED €TVRTSTOLETIM

BYLO, NEBYLO
PRED 25 LETY

Vzpomenete si, co jste délali pfed Ctvrtstoletim, pokud jste byli uz na svété?
Pokud ne, nebo jen matné, ponofme se spolecné do historie a zavzpominejme, ¢im jsme tehdy zili.

Kdo si jesté pamatuje, kdy zacala vy-
silat nejsledovangjsi domaci televize
Nova? Bylo to pfesné pred Ctvrtstole-
tim, kdy ji sv(j kandl pfenechal druhy
program nasi vefejnopravni televize.
Vysildni tehdy Nova odstartovala 4.
Unora jako prvni ¢eska celoplo$na sou-
kroma televizni stanice. Z obrazovky na
nas slavnostné promluvil jeji zakladatel
a zaroven prvni generalni feditel Vladi-
mir Zelezny. Prvni film, ktery mohli diva-
ci shlédnout, byla Obecnéa skola Jana
a Zdenka Sverdkovych, nasledovany
americkym snimkem Krotitelé duch(
a erotickym magazinem Penthouse.

Nebyla to vSak jen televize, kterd v tom
roce poznamenala zivot mnoha Cech.
Na Strahovsky stadion o vice nez pdl
roku pozdegji dorazily desetitisice fa-
nouskl rockové hudby, aby se podiva-
ly na show The Divison Bell Pink Floyd.
Bylo to poprvé a zaroven bohuzel také
naposledy, kdy jsme u nas mohli tuto
legendérni formaci v Cele se zpévékem
a kytaristou Davidem Gillmourem sly-
Set nazivo. Uvedend deska soucasné
pfedznamenala desetiletou studiovou
pauzu této anglické Ctvefice.

Jesté predtim vSak hudebni verejnosti
otfdsla sebevrazda zpévéaka skupiny
Nirvana Kurta Cobaina. Ten kv(li depre-
sim, drogdm i nemoci Zaludku ztracel
chut zit, coZz nakonec zapficinilo, ze si
doma brokovnici prostrelil hlavu a zaro-
ven se predévkoval smrtelnou dévkou

1984

heroinu. V dopisu na rozloucenou Co-
bain kromé jiného uved! citdt z pisné
kanadského zpévéka Neila Younga ,Je
lepsi shoret, nez vyhasnout.”

Dalsi hudebni udalosti byl festival Wood-
stock, ktery se konal 25 let poté, co se na
stejném misté odehréla stejnojmenna le-
gendarni akce. Pfipomenout si atmosféru
60. let pfijeli tentokrat nejen Bob Dylan,
ale i Red Hot Chilli Peppers, Petr Gabri-
el, The Cranberries ¢i elektronicti Orbital.
Akce méla Uspéch a o pét let pozdéji se
na stejném misté odehréla znova.

Zéroveti ale v tu dobu v Cesku vrcholi-
la kauza sériového vraha Ivana Rouba-
la, ktery byl nakonec odsouzen za pét
vrazd. Pravé v tomto roce také proved!
svoji posledni vrazdu, kdyz v prazské
kanceldfi autopljcovny ZAPAP spou-

JE LEPSI
SHORET, NEZ
VYHASNOUT*

NEIL YOUNG
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Centrdini park Nové Butovice
Nepomucky rybnik

NESUDTE ME
PODLE MYCH
USPECHU,

ALE PODLE
POCTU PADU,
PO KTERYCH
JSEM DOKAZAL
VSTAT ZNOVU
NA NOHY:

NELSON MANDELA
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tal majitele firmy Petra Kudrnu, Petera
Magdolena a nahodného navstévnika
taxikare Jifiho Semerada. Kancelaf poté
vykradl a zmizel. Magdolen a Kudrna sice
zemfeli, kdyz se uskrtili vahou vlastnich
nohou, Semerddovi se vsak nakonec
podatilo zachrdnit. Roubal byl po zhruba
tfech tydnech od této uddalosti zatéen.

Na zacatku listopadu pak byl v hlavnim
mésté spustén provoz novych stanic
metra. Diky nim uz trasa B nekoncila na
Butovicich, ale mohla pokracovat pres
Hlrku, Luziny, Luka a Stoddlky az na Zli-
¢in, odkud sméfuji autobusy predevsim
na zapad od Prahy. Plvodné vsak mélo
metro koncit o stanici dfive ve Stodul-
kach. Depo mélo byt totiz v Jinonicich.
Plany se vsak prekreslily, protoze Zli¢in
byl nakonec povazovén za vyhodngjsi
konec¢nou stanici. Vyznamnym archi-
tektonickym prvkem celého Useku se
stal tubus mezi stanicemi Hirka a LuZzi-
ny, kterym soupravy projizdéji nad Ne-
pomuckym rybnikem.

Na prazském Hlavnim nadrazi byla do-
koncena ¢astecnd modernizace, kdyz
se pocet stdvajicich nastupist rozsfil
o dalsi tfi. Ta navic dostala vlastni sa-
mostatna klenuté zastfesent.

Nové dopravni stavby se vsak ten rok
objevily i jinde. Asi nejzndméjsim pfikla-
dem bylo zahdjeni provozu Eurotunelu,
jenz pod Lamansskym prdlivem spojil
Francii se Spojenym kréalovstvim. Tunel,

jehoz prlimérnd hloubka ¢ini 45 met-
r od morského dna, je pfitom uréeny
jak pro osobni, tak ndkladni dopravu.
V soucasnosti se jednd o tretl nejdelsi
Zelezni¢ni tunel na svété.

Doma se na podzim konaly volby do
zastupitelstev obci. V hlavnim mésté
usedlo do lavic 55 zastupiteld hned
z 15 rlznych politickych uskupeni. Po-
¢etnou skupinu v nich tvofili zastupitelé
z ODS, kterych bylo hned 23. Sest zde
pak bylo komunistll a po péti politik(
Sociélni demokracie a Obcanské de-
mokratické aliance. Kromé nich vsak
mohli do zéalezitosti celoméstského vy-
znamu promlouvat zastupci takovych
uskupent, jako byli napfiklad Ddchodci
za zivotnf jistoty nebo Koalice SPR-RSC
a Sdruzenf déichodct CR.

Obcanskéd demokratickd strana uspéla
i jinde v republice, musela vsak zéaro-
ven Celit kritice za sponzorskou vecefi
na prazském Zofiné, kde se po vzoru
anglosaskych zemfi konala slavnostnf
akce, na niz zastupci firem pfispivali do
stranické pokladny ODS. Velkou c¢ést
dérct pfitom predstavovaly velké po-
lostatni firmy. Véaclav Klaus zde obhdjil
pfedsednicky post, stejné jako veétsi-
na mistopfedsedd. Jednou z vyjimek
byl Petr Cerméak, namoceny do aféry
Helbig. Cermék totiz jezdil automobi-
lem znacky Mercedes od némecké fir-
my bratfi Helbigovych, na néz byl ale
v uvedeném roce vydan zatyka¢ pro



zpronevéru. Mistopfedseda této stra-
ny reagoval zpocatku tim, ze aféra je
Ucelovym Utokem na vladni politiku, na
kongresu ale nakonec stejné neuspél.

Z ekonomického pohledu byl pro
Evropu klicovy vznik jednotného Evrop-
ského hospodafského prostoru, ktery
zarucil svobodu pohybu zboZi, osob,
sluzeb a kapitdlu uvniti Evropského jed-
notného trhu. Vznikl 1. ledna na zékladé
dohody uzaviené mezi ¢lenskymi staty
Evropského sdruzeni volného obchodu,
Evropského spolecenstvi a jeho ¢len-
skymi staty. Mezi signatarskymi zemémi
jsme samoziejmé nechybéli ani my.

Ruskd armada ve stejném roce opustila
Uzemi Estonska a Litvy, aby se ale zéro-
ven o nékolik mésicl pozdéji na pfikaz
tehdejsiho prezidenta Borise Jelcina
pokusila ovlddnout tGzemi Ceéenska.
V roce 1992 Cecensko odmitlo spolu
s Tatarstdnem podepsat pridruzovaci
smlouvu s Ruskou federaci, coZ Rusko
neuznalo. A vysledkem byl dalsi ozbro-
jeny konflikt.

Prvnim ¢ernosskym prezidentem Jiho-
africké republiky byl v kvétnu zvolen
zndmy bojovnik proti apartheidu Nel-
son Mandela. Podilel se tak predevsim
na prechodu od vlddy mensiny a raso-
vé segregace k demokratické viadée
vetsiny. Postupné tak i diky tomu ziska-
val mezindrodni respekt za svoji obha-
jobu nédrodniho a mezindrodniho usmi-
feni. Na druhou stranu socidlnf politika
jeho vlady mnohé radikaly zklamala.

V norském Lillehammeru v Gnoru pro-
béhly Zimni olympijské hry, které ale
Cesku nepfinesly pfili$ radosti, protoze
nasim nejlepsim umisténim byla dvé
patd mista lednich hokejistd a tymu
sdruzendrl. V prvni desitce se v indivi-
dudlnich z&dvodech umistila jesté béz-
kyné na lyzich Katefina Neumannova,
biatlonistka Eva Hékova a skokan na
lyzich Jaroslav Sakala, ve dvojicich
potom dvojbob a dva krasobruslafské

pary.

V domaci fotbalové lize se mistrem stala
opét prazskd Sparta pred Slavii a Bani-
kem Ostrava. Za vitézny tym nastupovali
napfiklad Pavel Nedvéd, Martin Frydek,
Jozef Chovanec ¢i brankaf Petr Kouba.
Sestup v lize pak patfil Dukle a Vitkovi-
cim. NejlepSim stfelcem rocniku se stal
s 20 goly spartansky Horst Siegl.

Miss Ceska se stala v brnénské hale
Rondo Eva Kotuldnova, kterd pfitom
rozhodné nepatfila k favoritkdm. Do fi-
néle totiz postoupila az z druhého mista
z ptedchoziho krajského kola. Finélovy
veler byl nezapomenutelny zejména
volnymi disciplinami. Jedna finalistka
pfedvedla tfeba vystoupeni's zivym ha-
dem Skrticem, dalsi zase na molu uka-
zovala kouzla a jind Sermovala.

V televizni anketé TyTy uspéla mezi he-
reckami Jifina Bohdalové a mezi herci
Pavel Zednicek. Pofadem roku byl Kufr,
ktery také Zednicek uvadél. Hlasatel-
kou byla vyhldSena Saskia BureSova
a bavicem Jan Rosdk. Zpévackou se

stala Lucie Bilad a zpévékem Karel Gott.
Ten se stal také absolutnim vitézem to-
hoto ro¢niku. Vyhlaseni vysledkd pro-
béhlo v Hudebnim divadle v Karliné.

Nejlepsim celovecernim filmem byl oce-
nén Schindlerlv seznam Stevena Spiel-
berga, ktery pfi udélovani Oscarll ziskal
hned sedm soSek, véetné té za nejlepsi
reZii a kameru. Snimek, ktery je zaloze-
ny na skute¢nych uddlostech, popisuje
zachranu 1 100 zidovskych zivot(. Ob-
chodnik Oskar Schindler, ktery béhem
2. svetové valky vydélaval na vélecném
utrpeni, zachranil ty, kterym uz zdéanlivé
nebylo pomoci a pfisel pfitom o veskeré
své jmeni.

3GEMAMAGAZIN / 11
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STAVEBNICTVI

JAK SE MENILA
ARCHITEKTURA
A STAVEBNICTVI

Po roce 1989 se okolo vétSich mést zacCala stavét nova satelitni meéstecka.
To v8ak neni to jediné, co poslednich 25 let do architektury a stavebnictvi pfineslo.

Jak se cely obor béhem této doby vyvijel?

Podnikatelské baroko. Pojem, ktery je
neodmyslitelné spojeny s porevolucni
dobou, kdy obdobi Sedych paneldko-
vych skvostl nahradila vystavba ,pom-
péznich“ kycovitych dom( na zelené
louce, jejichz investory byli novodobi
byznysmeni, ktefi si timto zplsobem
dokazovali svij Uspéch.

Tento architektonicky sloh je charak-
terizovany stavbami plnymi vézicek,
balustrad, kovovych pldtkd a sé&dro-
vych Iviékl. Spole¢nym rysem vsak
byla ukryta touha jejich majiteld ohro-
mit své okoli a uzit si také trochu toho
svého luxusu.

Profese architekta v obdobi komunis-
mu v lec¢ems degradovala a podobné
s ni nakladali i polistopadovi podnika-
telé. Vysledkem byly nesourodé a ra-
doby honosné stavby, které michaly
dohromady rizné styly a tvary.

Po sametové revoluci doslo k zdsadnim
zméndm. Architekti si kone¢né mohli za-
loZit vlastni studia a nebyli odkazani na
préci ve velkych projektovych Ustavech.
Samoziejmé ne vsichni uspéli, zejména
financ¢ni krize trh fadné procistila. Rov-
néz pocty absolventd architektury se
rapidné zvysily. A to jesté mohou adepti
bez problémd studovat obor v zahranici.
Uhrnem tyto $koly kazdy rok opousti ko-
lem sedmi stovek absolventd! S mladou
generaci se architektura vice propojuje
s jinymi odvétvimi.

Kouli na noze omezujici rozlet Ceské
architektury a stavebnictvi jsou vsak
i zastaralé normy a vyhlasky, které byly
ity na miru vystavbé panelovych sidlist.
Dalsim problémem je Gzemni pldnovani
a samoziejmé nejvétsi bolest: neimérné
dlouhy schvalovaci proces, zatizeny na-
vic ve svété nevidanou byrokracif.

A jakd je situace dnes? ,Podnikatelské
baroko® jako mddni prvek ve staveb-
nictvi bezpochyby vymizelo. To ale ne-
znamena, Ze se néktefi majitelé novych
doml nenechaji tu a tam pro né&jakou
kovanou lucerni¢cku nebo kasnu na své
zahradé nadchnout. Po neldspésnych
pokusech navédzat na Uspésnou éru
funkcionalismu je pomérné mnoho tvor-
by sméfovédno do postmoderny, ktera
ovséem, podle odbornikll, nedosahuje
vysledkd svych vzord.

POKROK
NEZASTAVIS

3GEMAMAGAZIN /13



Obchodni dim Selfridges,
nejvétsi stavba realizovand
atelierem Future Systems, ktery
ved| cesky architekt Jan Kaplicky.

PRUMYSL 4.0.

Jedna se o oznaceni pro soucasny
trend digitalizace a souvisejici au-
tomatizace vyroby. Zakladem jsou
vize tzv. ¢tvrté primyslové revolu-
ce z roku 2011, diky nimz vzniknou
,Chytré tovarny*, které budou vyuzi-
vat kyberneticko-fyzikalni systémy.
Nahradi tak opakujici se a jednodu-
ché cinnosti vykonavané jinak lid-
mi. Vysledkem ma byt Gspora Casu
a penéz a zvyseni flexibility firem.

STAVEBNICTVi 4.0.

Tento pojem je zalozen na novych
vizich a pfistupech a na digitaliza-
ci a inteligenci. Cilem je aplikace
téchto faktor(l v rdmci nastrojd vy-
uzitelnych pro stavebnictvi. Revo-
luce 4.0 ve stavebnictvi je dopro-
vazena mnozstvim proces(, které
jsou pro stavebnictvi charakteris-
tické. Aby mohlo dojit k systema-
tickému vyuzivani a fizeni téchto
procesu, je tfeba pfijmout urcity
pracovni rezim, pracovni pravidla
a pfistup.

BIM

Anglicky vyraz Building Information
Modeling nebo Building Information
Management predstavuje digitalnf
model, jenz ukazuje, jak bude stav-
ba vypadat. Model slouzi souc¢asnée
jako zdroj informaci o objektu pro
potfeby jeho navrhovani, vystavby
a provozu.

14 /| 3GEMAMAGAZIN

Dalsi alternativou je styl high-tech, kte-
ry pracuje s ,kosmickymi“ materidly —
oceli, sklem, sofistikovanymi plasty. Ten
v8ak u nas, presnéji reCeno v Praze,
nema moc pfiznivcld. Mnohem castéji
se stavebni materialy nechavaji odkryté,
pfiznava se, Ze stdrnou a méni se. Budo-
vy jsou surovejsi, ale v tom pravé mlze
spocivat krasa.

Pomérné oblibenym stylem je také mini-
malismus, jehoz stfizlivost mize byt pliso-
biva, ale vyzaduje dokonalé provedeni,
jinak je po efektu. A pak je tu organicka
architektura, kterou péstoval nejen ze-
snuly Jan Kaplicky. V neposledni fadé se
pozvolna zacind vkradat neofuturismus,
a to nejen do vizi a projektd, ale postu-
pem Casu také do prvnich kapek realizaci.

Je vidét, ze rozmanitost rozhodné ne-
chybi a ani nebude omezenim oboru
v nasledujicich obdobi. Konzervatismus
je, doufejme alespont v architekture,
hudbou minulosti. Ale jak je na tom se
svym tradi¢nim pojetim obor samotné-
ho stavebnictvi?

S Usmévem na tvarli upozoriuji zastup-
ci automobilového priimyslu, ze pokud
by se jejich obor choval stejné konzer-
vativné jako stavebnictvi, jesté dnes
bychom za z&zrak pokroku povazovali
koné s povozem. Zéakladem novych
trend(l ve stavebnictvi je technologie
BIM (Building Information Modeling)
a digitadInf informacni model budovy.

Digitalizace stavebnictvi vsak také
klade nové pozadavky na samotné
stavebni profese. Zatimco architekti,
projektanti nebo urbanisté uz bézné
s digitdInimi 3D modely pracuji, mnoho
dalsich technikd bude muset rozsifit
své znalosti. Tykéa se to hlavné profesi,
které stavbu realizuji.

Jednim z dalSich nejnovéjsich trendd
v oblasti stavebnictvi je kromé digi-
talizace také prefabrikovand vyroba.
O co se jednd?

Takovy zplsob bytové vystavby pfina-
S zpravidla niZsi pracovni naklady. Na
druhou stranu jsou s tim spojené vyssi
vstupni nédklady na celkovou pfipravu
a plénovani projektu. Zaroven je tfeba
pfiznat, Ze napf. prefabrikované byd-
leni rozhodné nenf ani ve svété a ani
u nés prevlddajicim zplsobem bytové
vystavby. Jedné se spise o doplfikovou
formu, jak se daji také nové byty stavét.

Vyhodou prefabrikace je predevsim
to, Ze celkové urychli vystavbu. Na z&-
pad od nasich hranic, kde jsou naklady
na pracovni silu jesté o mnoho vyssi
nez v Cesku, to navic vede k Uspofe
celkovych stavebnich nékladd. U nés,
kde jsou tyto naklady niz&i, neni ale
tento benefit tak vyznamny.

Synonymem takovych projektd se
v8ak zaroven samoziejmé& nemysli
nevzhlednd panelové vystavba, jakou



jsme u nds méli pfedevsim v 70. a 80.
letech minulého stoleti. Casto se v té
souvislosti nyni hovofi o pfipraveé kou-
pelnovych jednotek, které by se moh-
ly kompletné pfipravovat mimo misto,
kde bude bytovy projekt vibec stéat.
Nékteré stavebni firmy jiz maji dokon-
ce pro automatizaci a robotizaci sa-
mostatna oddéleni. Dlvod je ziejmy.
Chtéji tak byt krok pred konkurenci
a stat se tak technologickymi lidry ve
stavebni vyrobé.

V zahrani¢i zndme napriklad drevéné
skandindvské prefabrikaty BoKlok. Ve-
jdou se presné na nékladni automobil
a na misto, kde maji stét, se jiz pouze
pfivezou a smontuji. Na kompletni pre-
fabrikované moduly v podobé tfipod-
laznich bytovych domd, které se bez
zemnich praci a zéklad( v fadu tydn(
daji dohromady, se zamérfuje i spolec-
nost Max Bogl Group. Z domécich fi-
rem lIze vedle Trigemy zminit treba také
spolecnost Glasiert, jeZ se zamérfuje na
prefabrikaci koupelen, gardzi ¢i pravé
i rodinnych domd.

Zejména v souvislosti s pfipravovanou
novelou stavebniho zékona se v Cesku
mluvi o celkové digitalizaci pfipravy sta-
vebnich projektl. Diky tomu by se tak
napomohlo zprihlednit a zrychlit pro-
ces jejich pripravy a povolovani a pre-
deslo by se riziklim a chybédm, jez jsou
jinak s projektovanim spojeny. Zlepsila
by se tak rozhodné jejich kvalita a v ko-
necném souctu snizily celkové néaklady.
Vysledkem by byl totiz jednoznacné
popsany modul, jak stavebni zakazku
v praxi realizovat.

Jiz méné podstatnym, pfesto dllezitym
hlediskem je pak fakt, Ze se tak ulehcf
komunikaci mezi investorem, projek-
tanty a samotnymi stavebniky. Nehledé
na to, Ze digitalizace by prospéla nejen
urychleni bytové vystavby, ale i dalSim
oblastem, jaké predstavuji komerénf vy-
stavba nebo infrastrukturni projekty. Je
vidét, Ze heslo ,pokrok nezastavis“ se
stale vice odrdzi i v takovych tradi¢nich
oborech, jako je pravé stavebnictvi.

Cyberdog je projekt znamého vytvarnika

a sochare Davida Cerného, ktery je
zaloZeny na myslence pokroku 21. stolet.

Na pfipravé projektu se podileli i clenove
architektonického tymu ateliéru Black n* Arch
pod vedenim architekta Tomdase Cisare.

3GEMAMAGAZIN / 15



© Nguyen Phtiong Thao




ROZHOVOR

25 LET S MARCELEM

A VERONIKOU

Diky nezmérnému Usili Marcela Sourala na jedné strané a trpélivosti a pochopeni jeho manzelky
Veroniky na strané druhé se mohla spolecnost Trigema rozvijet a zvldadnout Uspésné
prvnich 25 let svého Zivota. Jak se na uplynulé Ctvrtstoleti oba divaji?

Trigema slavi letos ¢tvrtstoleti. V ¢em
spociva to, Ze je na trhu jiz tak dlouho?
Marcel: Po pétadvacetiletém startupo-
vém obdobi jsme zaklekli v blocich na
startovni ¢afe mezi nejlepSimi firmami
v rémci Ceské republiky. Po 25 letech
poctivé prace, dfiny, stresu, ale i rados-
ti z Uspéchu, z posouvani se kupfedu
a rdstu chceme byt uziteéni v kazdém
oboru nasi cinnosti. Chceme odvadét
skvélou sluzbu. Chceme tvofit, vymys-
let, pfipravovat, realizovat a tésit se
z hezkych véci. Jsme zvlastni zivocisny
druh v nasi lokalité. Jsme Trigemaci,
skvély tym s otevienou a pratelskou
komunikaci. Mluvime stejné o Uspésich
jako i o problémech, jsme odhodlani,
cilevédomi, disciplinovani, ukdaznéni,
pfisni, houzevnati, systematicti, zodpo-
veédni. DokdZzeme se bavit a byt strele-
ni, bldznivi a mili. V tom vsem podle mé
spociva duch a kouzlo celé Trigemy.

Rozjezd firmy ale uréité tak razovy
nebyl...

Marcel: Spolu s Jardou Zemanem
a jesté jednim kamarddem bylo za-
lozeni firmy nacasovano kvdli prvnf
zakédzce, kterou méla byt stavba su-
permarketu v Liberci. VSe bylo na-
chystédno: maringotky, stroje, délnici.
A samozfejmé také subdodavatelsky.
Méli jsme tehdy pouze dva zamést-
nance: Martina Faifra a MiloSe Beera.
Pronajali jsme si mistnost v Hostalkove
ulici na Bfevnové, v bazaru nakoupili
stary ndbytek, betonovou podlahu nat-
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feli Sedou barvou a za posledni penize
koupili fax. Dva dny pred pldnovanym
zahdjenim a podpisem smlouvy vsak
nase predstavy o bleskovém zacét-
ku podnikani vzaly za své. Vysnénou
zakézku ziskala jind firma. A tak jsme
zacali roznaset letdcky po Brfevnové
a nabizet opravy plotl v fadu tisicl
korun. Byli tfi. Nevzdévali jsme se ale.

Jak rodina vnimala obdobi, kdy Trige-
ma vznikala?

Veronika: V dobé¢, kdy se Trigema na-
rodila, jsem byla na matefské a starala
jsem se hlavné o to, aby nase mald Na-
talka neméla hlad, byla pfebalen4, byla
dostate¢né dlouho venku a prospivala
podle tabulek. Bojovala jsem se strachy,
aby neonemocnéla, abych néco neza-
nedbala. A tak jsem Marcelovy plany
a jeho vecerni vypravéni o podnikanf

1994 — Prvni zakdzka Trigemy,
opravy plotd na Bfevnové

MAM
TRIGEMU
JIZ 25 LET
V HLAVE *

MARCEL SOURAL
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1997 — Bytovy dim Tachovskd ulice v Praze; Radotiné

1997 — Za tatinkem
na stavbé v Radotiné

TRIGEMA
JE PRIPRAVENA
NA USPECH “

VERONIKA SOURALOVA
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poslouchala, bylo to ale u mne proste
az na druhém misté. Pfipadalo mi nor-
malni, ze je pfes den kdesi v praci a ja
se staram o domacnost a jsem maminka
na plny Uvazek. Kdyz k nam do rodiny
pribyl jesté Vitek, moc se toho nezméni-
lo, jen jsem cas rozdélila mezi déti dve.
Téch par Trigeméakl na zac¢atku mi pfi-
padalo fajn, a protoze jsem jiz postupné
prahla i po jiné spole¢nosti nez té dét-
ské, zacala jsem se s nimi ztotozrnovat
a pomalu pfijimat tu zdhadnou Trigemu
do svého Zivota.

Kdy doslo k pomysinému zvratu, kdy
se Trigema dostala od mensich k vét-
§im zakazkam?

Marcel: Kromé fizeni realizace samot-
nych staveb jsme stdle shénéli nové
zakazky. Nabidky se pocitaly po no-
cich. Nestacilo nabizet pouze realizaci
hrubych staveb rodinnych domk( z pé-
robetonu, které jsme se po Uvodnim
rozjezdovém ,plotovém“ obdobi vice
veénovali. Hledaly se jiné moznosti. Jed-
nou z nich byla i prvni realizace oplas-
téni prdmyslové haly porobetonovymi
panely. A hala v Cakovicich se opravdu
povedla. Byla to jedina realizace haly
v tomto roce. Kromé staveb z pérobe-
tonu reprezentovanych osmi rodinnymi
minidomky v Pfezleticich, rodinnym do-
mem na Lochkové, v Kysicich a v Nebu-
Sicich jsme vyhrdli i vybérové fizeni na
projedndvani, stavbu a pfipojovani ve-
fejnych telefonnich budek pro SPT Te-
lecom v lokalité Praha. Budky ndm vydr-

T R

Zely az do roku 1998. Kli¢ovym bodem
pro dalsi sméfovani firmy se ale stala
jind udalost. Na&s spoluzdk ze stavebni
fakulty Petr DoleZal ndm nabid! sv(j po-
zemek v Praze Radotiné. Ten byl vhod-
ny ke stavbé bytového domu. A tim za-
Cala vyraznéjsi expanze nasi firmy.

Odrazilo se fungovani Trigemy néjak
i na vasem kazdodennim zivoté?
Veronika: Smifila jsem se s tim, Ze cho-
dime na rodinné prochézky na stavbu.
UZivali jsme si s détmi dobrodruZstvi na
stavenistich bytového domu v Radoti-
né, kdyz tatinek bez jisténi lezl s délni-
ky po stfeSe a my mu dole drzeli palce,
aby nespadl. Jezdili jsme na vyzvédné
mise okukovat konkurenénf stavby, pro-
zkoumavat stavebni veletrhy a uznale
poklepavat na povedené omitky na
fasddach domd. To bylo na zacatku.
Ale Cas Sel dal, Marcel ve svém Usili ne-
polevoval, spiSe naopak a to pfindselo
ovoce. Zacalo se mu dafit. Pochopila
jsem po cCase, ze Trigemaci jsou oprav-
du jiny Clovédi druh. V ten moment se
ze mé stala taky Trigemacka.

Na co z té doby vzpominate nejradéji?
Veronika: Do Trigemy jsem uz patfila
jako marketacka a hlavné firemni foto-
grafka, pozdé&ji vydavatelka casopisu
OKO. Nastala zaroven éra teambuild-
ingl. Téch extrémnich zazitkd, které
jsme spolecné proZili! Protoze jsem Cas-
to byla i u planovani, tak jsem pred ka-
zdym teambuildingem probdéla mnoho



noci. To pfece nem(zu zvliddnout, tak
daleko na kole nedojedu, tu pfehradu
prosté neslanim, zabiju se. A vzdycky
jsem to spole¢né s ostatnimi dala! To byl
pocit! Absolutni splynuti s tymem, spo-
lecna soundlezitost, do vseho jsme §li na
krev, vsichni chtéli vyhrét. Pro jeden bod
pro druzstvo bychom vrazdili! Z akcf jsme
se vraceli absolutné unaventi, na pokraji
vyCerpéni, ale stastni. Kdyz jsem o tom
nadsené vyklddala spoluzakiim z vyso-
ké Skoly, divali se na mne s despektem
a mysleli si, Ze jsem se zblaznila.

Jednim z dalSich zlomovych obdobi byl
bezpochyby rok 1998...

Marcel: Stavba prvniho bytového domu
V Radotiné skoncila a jiz v pribéhu do-
koncovacich praci jsme pracovali na pro-
jektu druhého bytového domu. Bylo to
o sto metr( dél v Nyfanské ulici. A proto-
Ze jsme jiz byli ,zkuseni“ developefi, za-
loZili jsme spole¢nost Trigema Real, kterd
zahdjila prodej projektu bytového domu
Nyfanska. Firma i naddle stavéla vedle
bytak( i rodinné domky a poprvé se vrh-
la i na zateplovani fasdd. Zacali jsme od
zateplovani rodinnych dom( a v tomtéz
roce zrealizovali i prvni velkou zateplova-
nf akci — zatepleni panelaku v Déblicich.
| v oplasténi hal pfisla nase pravé chvile.
Ve spolupraci s firmou Hebel jsme oplas-
fovali jednu halu za druhou. V Radoting,
B&l&, Tachové nebo Ri¢anech. V z&véru
roku 1998 jsme byli osloveni Centrem Pa-
raple k dostavbé a rekonstrukci jejich no-
vého sidla. Byla to vyzva, které se drzime
doted. | kdyz po dostavbé uz jen v roli
donétora na kryti ndkladd jejich uslechtilé
¢innosti.

Jednim z nejvétsich projekta byly poté
uz Roztoky?

Marcel: V roce 2002 se ndm podafi-
lo presveédcit roztocké zastupitelstvo
o tom, Ze prévé nase firma mé byt tou,
kterd dokonci vystavbu tamniho central-
niho TyrSova ndmésti. lhned se spustila
projektovéd pfiprava na polyfunkénich
domech B1+B2+B3 a koncem roku jsme
zde jiz kolaudovali bytové domy Al a A2.
Rekonstrukcim v té dobé& dominovala
napfiklad vyhrané soutéZ na ministerstvu
zahrani¢nich véci na opravu prazskych
velvyslanectvi a ambaséd. Zahajovali
jsme na Mexiku a pokracovali v Tréji. To
byla rekonstrukce po letnich povodnich,
kdy byla Praha a vétSina republiky zasa-
Zena sto a viceletou vodou. Roku 2003
byl mimo jiné ve znameni stavby tfi by-
tovych dom( v Jinonicich. Ve stejném

ROZHOVOR

1998 = Stavba bytového domu Nyranskd ulice, Praha Radotin
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Tyrsovo némestiy cRoZtekdch,
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2019 — Vzdcné chvile,
kdy je rodina pohromadé
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roce jsme zalozili i Trigemu Develop-

zacali stdvat developefi.

Kdy se stala Trigema holdingem?
Marcel: O cCtyfi roky pozdéji. Trigema
tehdy ovladala osm dcefinych spolec¢-
nosti vyprofilovanych vzdy do jiného
oboru podnikdni. Zména byla dotaze-
na transformaci spolecnosti Trigema
na akciovou spole¢nost. Tempo rdstu
se stale zvySovalo. Konsolidovany ob-
rat skupiny dosahl v roce 2008 jiz bez-
méla 800 miliond K¢E. V tomto roce se
zaroven jednotlivé ¢innosti skupiny vy-
profilovaly do stavebni ¢innosti, deve-
loperskeé cinnosti a cestovniho ruchu.

Postupné zacala firma podporo-
vat i takové projekty, jako je soutéz
Czech Press Photo?

Veronika: Marcel vzdy podporoval
moje zajmy. Tim nejvetSim byla foto-
grafie. Diky Olegovi Homolovi jsem se
v roce 2004 potkala se soutézi Czech
Press Photo a s jeji zakladatelkou
Danielou Mrdzkovou. Nejdfiv jsem se
soutéze aktivné U(castnila jako foto-
grafka, ale pozdéji jsem se stala ¢len-
kou tymu a vedle prace pro marketing
Trigemy jsem se stéle vice a vice anga-
Zovala v organizaci soutéze a postup-
né se stala pravou rukou Daniely. Bylo
logické, ze jsem Marcela presvédcila,
aby se stal sponzorem jedné z kate-
gorif fotografické soutéze a postupné
se i osobné seznamoval se vsemi lidmi
okolo Czech Press Photo.

Jak doslo k tomu, Ze jste se stala $éf-
kou celého Czech Phota?

Veronika: Daniela Mréazkova si casto
povzdychla, Ze nemlddne a Ze by po-
trebovala néastupce. A j& s Trigemou
a Marcelem za zady jsem byla logickou
a praktickou volbou. Stalo se a znacka
Czech Photo byla nase. Chtéli jsme ji ale
posunout dél. Marcel v té dobé planoval
vystavbu bytového komplexu SMART
a Daniele slibil, Ze v ném vybuduje ar-
chiv pro fotografie z historie Czech Press
Photo, které potfebovaly dlistojné misto
k uloZeni. K tomu megalomansky, jak je
jeho zvykem ve vSech jeho cinnostech,
navrhl galerii s restauraci a velkorysy ve-
fejny prostor s dominantou od vytvarnika
Davida Cerného. A tehdy se mi zmé&nil
Zivot, nebot se ndm do rodiny narodilo
nové dité: k Natélce, Vitkovi a Trigemé
pfibylo Czech Photo Centre. Musim fici,
Ze s nim bylo daleko vic prace nez s témi
prfedchozimi. Alespori pro mne. Opusti-
la jsem vSechny svoje aktivity a pratele
a pracovala ve dne v noci, aby se vsech-
ny vize Czech Phota vyplnily. Pomahal mi
samozfejmé Marcel a vyrazné i cely tri-
gemacky marketing. Trigemaci ve vede-
ni pro nés hledali dalsi partnery a mozné
kontakty, protoze projekt na podporu
fotografie v takovém rozsahu potfebo-
val finance. Postupem ¢asu jsem vytvo-
fila tym lidi a projekty, které vymyslime
a realizujeme spolecné. Myslim, ze vy-
sledky jsou vidét. Kdo se o veéc jen tro-
chu zajima, vi, ze Czech Photo Centre je
a bude spojené s Trigemou. Myslim, ze
Trigemé viibec nedéld ostudu. Naopak.
Jen silnd spolecnost takto dokaze spon-
zorovat kulturu. A silnou spole¢nostf
Trigema je. Hlavné proto, ze ma Marcela,
protoze ten je jeji motor a Zene ji urputné
a bez prestani kupredu.
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KDYBY TO SLO,

VYSTAVIL BYCH SPOLECNOSTI
TRIGEMA POTVRZENI,
/E PATRI MEZI OSVICENE“

Centrum Paraple, kterému se vénuji uz
25 let, je zafizeni pecujici o lidi s po-
ranénim michy. Zacinalo ve skrom-
nych podminkéch, dnes vsak pusobfi
v Uctyhodnych modernich prostorach,
jakymi se mlzZe pochlubit mélokterd
neziskovad organizace. K zazraku do-
Slo v letech 1998-2000. Hledali jsme
firmu, kterd by na padorysu byvalych
sidlistnich jesli dokazala vybudovat
funkeni stavbu s rehabilitacnim i kan-
celafskym zazemim, s pokoji o dvaceti
Ilizk&ch, bazénem, dilnou, ucebnou
a kavarnou.

Ve vybérovém fizeni zvitézila Trigema.
Ze to pro nas bylo itést, jsme po-
chopili uz béhem stavby. VSichni
zameéstnanci, od vedeni az po zed-
niky, pfistupovali k praci s védo-
mim, ze buduji uZite¢ny dim za pe-
nize vénované dobrovolnymi darci.
A nejen to. Jakmile bylo dilo hotovo,

spolecnost Trigema se sama stala na-
Sim stédrym darcem. Neni divu, Ze zvi-
tézila také ve druhém vybérovém fizeni
a pfistavéla k budové nové kfidlo pro
velkou télocvi¢nu, pro dalsi pokoje
a rehabilitacni sdly. Kdyz se pak Cent-
rum Paraple stalo obecné prospésnou
spole¢nosti se samostatnou prévni
subjektivitou, finan¢ni manazer Trigemy
ndm poskytl Ucetni konzultace a po-
moc pfi nastaveni finanéniho planu.

DoSlo tu k nécemu nevidanému:
k solidarité stavebni firmy se zékaz-
nikem, jehoz existence je na lidské
solidarité zaloZzena. Trigema se sta-
la jednim z hlavnich partner(l Centra
Paraple a v poslednich letech kazdo-
rocné prispivd na jeho Ucet Céastkou
850000 K¢. Jeji zakladatel Marcel
Soural je od roku 2010 ¢lenem spravni
rady Centra Paraple.

Zdenék Svérak

REKLI O NAS
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BOTY A DOMY

Trigema je firma. Firma to jsou jmenoviti
lidé, kteff ji zaloZi a jsou-li Uspésni, pfi-
tahuji dalsi. Jejich jména jiz sice nikdo
neznd, i oni ale spoluvytvareji tradici.
Ze i ,otcl zakladateld® Trigemy je ve
firmé jediny. Vlastné nevim, zda je to
dnes generalni feditel, jednatel ¢i ma-
jitel — Marcel Soural.

Velikost rozvoje a Uspéch firmy, vlastné
i zakladatele, je vzdy relativni a musi byt
vztazena k rozvoji a velikosti jinych fi-
rem. Napadl mne, prosim bez dramatic-
ké nadsazky, Tomas Bata. Ten sice zaci-
nal ve tfech s bratrem a sestrou, ale na
rozdil od pana inzenyra, ktery mél na
zacCatku pouze dva zameéstnance, jich
mel 10 a navic know how svého otce
— podnikatele Sevce. Pfed dvacetipéti
léty zakladatelé Trigemy mezi svymi ro-
di¢i podnikatele neméli. Podnikat bylo
v jejich dobé zakézané. Jubilujici firma
zacinala opravou plotd a pozdéji rodin-
nych domd. Pak dospéla az k mohutné
vystavbe tak, ze dnes mé v projektové
pfiprave vice nez 2 500 bytd a disponu-
je investicemi pres 12 miliard K¢! Ve sta-
vebnictvi vSak nejde pouze o kvanti-
tu, ale i esteticnost a prakti¢nost dila,
pretrvavajici po generace. Prohlizim-li
si fotografickou dokumentaci firmou
realizovanych staveb, plsobi na mne
Uplné jinak nez fotografie z mésta Bra-
silia postavené slavnym architektem
Niemayerem. Stavby v tomto mésté
plsobi chladné a malo privétivé. Byty
a stavby Trigemy jsou nejen inzerova-
ny jako chytré, ale i v redlu takové jsou.
Pfi jejich stavbé se asi mysli vice na lidi,
ktefi je budou obyvat, neZ pouze na
vnéjsi efekt.

S Trigemou jsem se poprve potkal pfi
dostavbé Centra Paraple, které firma tr-
vale podporuje, ddvajic mu kazdoro¢né

znacné sponzorské dary. Dnes obecné
tuto cinnost nazyvédme sponzorskou.
V praxi ale sponzor o¢ekéva od obda-
rovaného néjakou protisluzbu. Z mého
pohledu neni Trigema sponzorem, je
mecenasem, ktery zéddnou protisluzbu
neocekava.

Cinnost Trigemy se neomezuje pou-
ze na stavebnictvi, ale podobné jako
Bata diverzifikuje do dalSich odvétvi.
Bata vyrdbél obuv, ale pozdéji svym
zaméstnanclm vyhodné nabizel rodin-
né domky. Nedivil bych se, kdyby Tri-
gema, kterd stavi také domky, pozdéji
nabizela zaméstnancim vyhodné obuv.
Firma se o zaméstnance prikladné sta-
rd a nahradila zprofanované heslo ,stat
jako firma“ heslem firma jako rodina®
Jak vim, vytvafi nejen kulturni pracovnf{
prostfedi, ale poradanim rliznych akcf
kultivuje zaméstnancdm i mimopracovni
Zivot. Nevidi v nich pouze pracovni silu.
Tak to ostatné délal i Tomé&s Bata. Moznéa
jubilantovi mezi zaméstnanci doposud
schazi osoba podobné Emilu Zatopkovi.

V ramci divergence pracovni ¢innosti
nelze opominout vybudovani aredlu
Moninec. Nepochybné by se Bata di-
vil, kdyby tam vidél pfi plus 15 stupnich
Celsia ekologicky vyrédbét umély snih
a na svahu na lyzich spatfil hlavu statu
bez helmy, kterd by tuto hlavu chranila.
To je snad jediné, co Ize firmé vytknout.
Republika byla v ohrozeni...

Co Trigemé popfat do budoucna? Aby
bylo u nas stéle vice chytrych lidi, kteff si
budou kupovat firmou postavené chytré
byty. A panu jednateli, kterého opét bez
nadsézky srovnédvém s Tomasem Batou,
preji, aby si nekupoval letadlo...

Pavel Pafko

REKLI O NAS
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TRIGEMO, VSECHNO
NEJLEPSI K NAROZENINAM!

Gratuluji védm, protoze jste v deve-
lopmentu doséhli skvélych dspéchl
a dobfe se vam dafi vystupovat z fady
tim, ze délate svoji praci chytife a s nad-
Senim. Vazim si toho, Zze Trigema je
spolecnost, kterad se snazi vytvofit vzdy
nadprimeérny produkt a neboji se zkou-
Set nové véci. Nestavite levna nehezka
sidlisté za co nejnizsi ndklady, ale mate
vzdy origindlni ndpady a kvalita vasi
prace je za vami videt.

Trigema je nasim klientem uz mnoho
let. Poskytujeme ji pravni poradenstvi,
zejména pfi akvizicich jejich novych pro-
jekt(l. At uz 8lo o projekt Cistovickd, Bra-
nik, Zlaty Lihovar nebo z posledni doby
projekt Invalidovna. Byli jsme u toho
a spoluprace nas bavi. Byla to ostatne
i podminka, kterou jsme si s Marcelem
hned na zacéatku fekli, byt ho tehdy asi
trochu zarazilo, Ze jsem to chtél i ja.

Spoluprdce s tymem Trigema si Vva-
Z2im z mnoha ddvodl — navzdjem si
divérfujeme, nic nedéldme neefek-
tivné, rozhodovani a vysledky jsou
rychlé a jednoznacné. Postupné jsme
také dostali velkou ddvéru ve vyjed-
nadvani transakci. Trigema si uz zvykla,
7e od nas béhem vyjedndvani dostava
vzdy par dotazd, které se dotykaji ob-
chodnich hledisek transakce. V krét-
kém case ndm je zodpovi a my jede-
me dal. Skoro uz ani nemusi chodit na
jednani. Takovy partnersky pfistup ndm
pfindsi radost, ale soucasné si uvédo-
mujeme nds zdavazek, abychom vasi
daveéru nezklamali.

Nékdy se také v ndzorech nepotkava-
me. V takovych chvilich si cenim, ze to
nase spoluprdce unese. | kdyz se ne-

bojime fici ne. Kdo zné Trigemu, jisté mi
déa za pravdu, Ze chce vSechno rychle
a jednoduse. Ale byt se o to snazime,
ne vzdy to samozfejmé jde. Priklad
ze 7ivota: budouci smlouvu o prevo-
du akcii u developerského projektu
na 4 stranky prosté nenapise nikdo.
A kdyZ na tom dél trvaji, no tak se tfeba
dozvi, Ze budouci smlouvu Ize uzaviit
i podanim ruky. K tomu ale jesté nako-
nec nikdy nedoslo, coz je dobfe. Doho-
du jsme zatim vzdycky nasli.

Velmi si také vazim préatelskych vztahd,
které jsem si za tu dobu v Trigemé vy-
tvofil. A samozfejmé i Casu, ktery jsme
spole¢né prozili na dovolenych, vyle-
tech nebo rliznych vedircich.

S Trigemou nés poji jesté jedna veéc,
a to je zaliba ve viné. Radi pijeme dob-
rd vina a soucasné radi pijeme vina, ke
kterym nés vazou néjaké vzpominky.
Chceme znét pfibéh vina, které pijeme,
a tak sami a nékdy i spole¢né jezdime
na Moravu, do Francie, Itélie, Rakous-
ka a jinych zemi navstivit vinafe a jejich
vinice.

Jedno médme ale u vina rozdilné. Zasad-
né se rozchéazime v nézoru, jestli jsou
obecné lepsivina z Italie, nebo Francie.
Kdo pije vino, vi, Ze se to takhle pausél-
né neda posoudit, ale jsou to diskuse,
které umime vést dlouho a nepfestavaji
nés bavit.

Mild Trigemo, pfeji Ti, abys sis udrzela
eldn a energii pro v8e, co delas nebo
jesté hodlas udélat. Vazim si nasi spolu-
prace a tésim se na dalsi spolecné roky.

Tomas Béhounek
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PRO CLOVEKA NA VOZIKU
JE PRACE VE ZDRAVEM
KOLEKTIVU NEJLEPSI TERAPI|

O Trigemé jsem se dozveédél z inzera-
pieposilalo Centrum Paraple. V té
dobé jsem byl dva roky po Grazu michy
a snazil jsem se sehnat praci, kterou
bych mohl vykonavat z domova. To, Ze
se nékdy dostanu mezi stavbare, jsem
si nikdy ani nepfedstavoval. Cely m(j
dosavadni zivot se pohyboval mezi le-
tadly a aktivnim 1étanim u CSA.

Pfi hledani prace jsem se musel naucit
praci na pocitac¢i s omezenim, které mi
zdravotni stav (kvadruplegie) dovolu-
je. Do Trigemy jsem nastoupil 1. ledna
2006. MUj tehdejsi vedouci mé postup-
né seznamoval s praci v marketingu
a zapojoval mé do ni. Poprvé se o mne
mohli kolegové dozvédét z casopisu
OKO, kde jsem byl jako kazdy novy za-
meéstnanec predstaven. S ostatnimi ko-
legy jsem se setkal az po roce na pra-
videlném ro¢nim Vyhodnoceni. Tam mé
velice pfijemné prekvapilo pratelské
pfivitdni a celkovd atmosféra. Vzpomi-
ndm si, Ze jako prvni, kdo mé pfivital,
byl Marcel Soural. UpIné stejné ale byla
pfijata i moje manzelka, kterd je zéro-
ven moji asistentkou a bez jejiz pomoci
se neobejdu. Prace v Trigemé pro mé
pfedstavuje moznost zapojeni se do
béZného Zivota a pocit soundlezitosti
s kolektivem.

TéZzky Uraz jsem si zpUsobil skokem
z Utesu do mofe ve svych 42 letech. Pro
Clovéka, ktery je zvykly cely Zivot chodit
do prace je témér nemysliteliné kazdé
rdno vstavat a nemit zddnou napln. Také
finan¢ni vypadek, kdy prestane pracovat
i vas partner je vyznamny. To, Ze jsem se
po vsem proZzitém ocitl v kolektivu bez-
vadnych lidi povazuji za velké Stésti. Do
té doby jsem ani netusil, ze je Trigema
hlavnim sponzorem Centra Paraple a ze
provedla nejen vystavbu plivodnich pro-
stor Centra, ale pozdéji i dostavbu celé-
ho nového kfidla.

V pribéhu let se slozeni kolektivu mar-
ketingu Trigemy nékolikrat obménilo
a tak se stalo, Zze se ze mé stal pamét-
nik. ProtoZe pracuji z domova a viddm
se s kolegy tak dvakrat do roka, vSim-
nul jsem si, ze néktefi ani netusi, ze
maji mezi sebou vozickare. Dokonce
kolegové marketaci vymysleli akci Mini
Market Team Building, kdy pfijedou za
mnou a jdeme spolec¢né do hospody.

Zavérem bych réd popral Trigemé, tedy
nédm vsem, k pétadvacdtému wvyrodi,
aby i dalsi Ctvrtstoleti bylo stejné Uspés-
né, aby vznikaly nové projekty a aby ve
firmé i nadale pracovali lidé, ktefi majf
slovy Marcela tah na branku.

Jiff Jirdsko
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DOMAC| REALITNI TRH

KAM SE BUDE UBIRAT
DOMACI BYTOVY TRH?

V uplynulém roce se v Praze podle statistik spolec¢nosti Trigema, Skanska Reality
a Central Group celkem prodalo 5 000 novych bytl. V regionech to bylo dokonce
jen 4 440 novych bytl. Letos to mlzZe byt dokonce jesté méné.

Zatimco pfed dvéma roky se v me-
tropoli prodalo 5500 novych bytd
a v roce 2016 dokonce 6650, vioni
to bylo jiz jen 5000. Podle odhadd
Trigemy se letos m(zZe v Praze prodat
pouze 4800 bytl, tedy o 200 méné
nez vloni.

Jesté citelnéjsi pokles prodejd novych
bytl byl vloni zaznamendn v regio-
nech, kde se podle analyzy Trigemy
celkové prodalo pouze 4440 novych
bytl. Velky podil na tom ma poslednf
Ctvrtleti, kdy se jednalo jen o 685 jed-
notek (v roce 2017 to bylo za stejné
obdobi 1689 bytl). V roce 2017 pfitom
jesté pocet prodanych byt v regio-
nech celkové prevysil pocet jednotek
realizovanych v hlavnim mésté, kdyz
dosahnul Grovné 6100 bytl. Také pro
letoSni rok se ocekdvd, Zze se mimo
hlavni mésto prodd o hodné nizsi po-
Cet byt(l. Otdzkou pouze z{stava, kolik
pfesné to bude.

Z vyvoje poslednich mésicl je zfejmé,
7e omezeni CNB k piistupu hypotec-
nich Gvérd se vice dotykd regionél-
nich trhl, kde jsou potencidini zdjemci
o nové bydleni odkdzani mnohem vice
na financovani prostfednictvim hypo-
tecnich dvérl, nez je tomu v Praze.
Zéaroven tento stav odpovida faktu, ze
potencidlni kupci zfizeni Gvéru a na-
slednou koupi bytu vloni zrealizovali
spiSe v jarnich a letnich mésicich a ne
az ve druhé poloviné roku.
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pocet bytl <_l

+41%
-36 %

+39 %

-43 %
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Co se vsak nejspise ménit ani do bu-
doucnosti nebude je fakt, Ze se v hlavnim
meéste nejvice byt prodévé v Praze 5, 9
a 10. Podil téchto tif méstskych ¢asti na
celkovych prodejich ¢ini okolo 60 %. Ved-
le toho se prodejdm relativné dafi také ve
Ctvrté méstské ¢asti. V kazdé z ostatnich
oblasti hlavniho mésta neprevysuji prode-
je hranici 10 procent. Nejvyssi poptéavka
nejspise zlistane po bytech ve velikosti
2+kk. Podil 1+kk je zhruba Ctvrtinovy. Pé-
tinu pak tvoif 3+kk. Prodeje byt s v&tsimi
dispozicemi predstavuji zhruba 15 %.

VYVOJ NABIDKY

A CEN DOSTUPNYCH BYTU

V pribéhu roku 2018 se nabidka do-
stupnych byt v Praze postupné na-
vySovala a ke konci prosince dosahla
k hranici 5400 dostupnych jednotek.
V meziro¢nim porovnani to bylo o 48 %

+10 %

+18 %
-5 %
+18 %
A7 %

9%
-5 %*

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019*

~ ROCNI PRODEJ
NOVYCH BYTU V PRAZE
2007-2018

*odhad

Zdroj: Ekospol (2007-2010)

Trigema (2011-2013)

Trigema, Ekospol, Skanska Reality (2014—2015)
Trigema, Skanska Reality, Central Group

pod z&stitou IPR (2016—-2018)
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vice. Na konci pfedchoziho roku bylo
na trhu pouze 3650 dostupnych bytd,
jak vyplyva z analyz spole¢nosti Trige-
ma, Skanska Reality a Central Group.

Nabidka nové nabizenych bytl v re-
gionech Ceska se uz zhruba dva roky
drzi okolo hranice 5500 bytl. Nejvice
z nich je v krajich Jihomoravském, Stfe-
doceském a Olomouckém. V téchto
lokalitdch se v poslednim obdobi nabi-
zely témér dvé tretiny ze vSech novych
bytd. S odstupem néasledoval kraj Par-
dubicky, Plzerisky a Jihoc¢esky.

VYVOJ PRUMERNE CENY
PRODANYCH BYTU

Zatimco na zacatku roku 2015 se dal
v Praze novy byt pofidit za zhruba
55000 korun na m?, o ¢tyfi roky pozde-
ji je to témér dvojnasobek. V soucasné

dobé zaplati zdjemce o nové bydleni
v primeéru vice nez 101000 K¢ za m2. To
je v mezirocnim porovnani o 19 procent
vice. VétSina developerl se shoduje
v tom, Ze v dalSim obdobi by jiz ceny
nemély tak dramaticky rdst. Bude zéle-
zet pfedevsim na tom, zda se podafitrh
doplnit dostate¢nym poctem novych
bytd, diky cemuz klesne tlak na ceny.

Mimo Prahu je cena za nové bydleni
témeér na poloviné a pohybuje se oko-
lo 55000 korun na m2. Vyssi nez tento
pramér byla pfedevsim v Jihomorav-
ském kraji a ve stfednich Cechéch.

Z pohledu vyrovnaného stavu nabidky
a poptavky lze povazovat za optimalni
rok 2014, ve kterém byly ro¢ni prode-
je stejné jako primérnd rocni zdsoba.
Tehdy byla primérnad nabidkovd cena
65000 korun na m? a prodalo se 6000
bytl. Do tohoto obdobi nabidka prevy-
Sovala poptévku a ceny novych bytl byly
stabilni. Od uvedeného roku vsak zacala
poptavka vyrazné prfevySovat strnulou
nabidku, kvili ¢emuz doslo k rapidnimu
narlstu cen. V roce 2019 se trh zfej-
mé& dostane do nového rovnovézného
bodu, ktery s sebou nese zmenseny ob-
jem novych nemovitosti umisténych na
trhu, ale predevsim vyrazné vyssi cenu.

FAKTORY OVLIVNUJICI

CENY NOVYCH BYTU

Vyvoj cen novych bytl, a to zejména
v Praze, je ovlivnén vice faktory najed-



nou. K tém nejvyznamnéjsim patfi ros-
touci ceny stavebnich materidl( a pra-
ci, odvody na dani z pfidané hodnoty
a zvySujici se néklady na pofizeni no-
vych pozemk ¢i pfimo jiz konkrétnich
developerskych projektd.

Néklady na nakup pozemkd dosahujf
v soucasnosti podle propoctl spolec-
nosti Trigema vice nez 10 % celkovych
nakladli vétsiny developerd. Napfi-
klad ceny za projekty s povolenim,
které zarucuji dobrou dostupnost do
centra mésta, vzrostly za poslednich
5 let podle odhadl az o0 50 %. K tomu
je tfeba navic pricist fakt, ze i tak je
takovych projektd na trhu nedostatek.

Dopad dané z pfidané hodnoty na
cenu nového bytu je zhruba ctvrtino-
vy. Zatimco pred deseti lety se platilo
za dan z pridané hodnoty podle pro-
poctd Trigemy v priméru necelych
300 tisic korun, aktudlné je to sko-
ro tfikrat vice. Od roku 2007 se tato
dan neustédle zvedda. Nejdfive byla na
Grovni 5, aby pak postupné rostla na
10, 14 a az na soucasnych 15 procent.
Pokud by tato dan zlstala na plvod-
nich 5 procentech, znamenalo by to
nyni Usporu na cené jednoho tako-
vého bytu ve vysi okolo 10 000 korun
na m2.

Podil néklad(l na stavebni prace pak
dokonce predstavuje zhruba 60 %
celkovych néakladd na projekt. Zdra-
zovani v oblasti stavebni vyroby je
zplsobeno zejména nedostatkem
kvalifikovanych pracovnikd i staveb-
nich materidl(l a neustdle se v Case
prohlubuje. U bézného bytového
domu ze stfedniho segmentu dosa-
hoval v letech 2013 az 2015 stavebnf(
néklad na m? plochy bytu zpravidla
hodnoty do 25000 K¢ bez DPH. Ak-
tudiné se vsak podobné domy pohy-
buji kolem 40 000 K& za m? bez DPH,
¢i dokonce nékdy i vyssich &isel.

Podle nékterych expertll mdze zna-
menat tlak na rlst cen novostaveb
pfesun zdjmu do segmentl starsiho
a najemniho bydleni. Proti tomu vSak
hovofi zejména argument, Ze zvyse-
nd poptdvka v obou téchto segmen-
tech vyvold dalsi vinu zdraZovani,
coz mlze ochladit i trh s témito typy
nemovitosti. Praha je zkrdtka atraktiv-
ni jak pro nové, tak i starsi a ndjemnf
bydlent.

+82,0 %

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 101091

+21,6 %
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VYVOJ PRUMERNE CENY ZA m?
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Zdroj: Trigema (2012-2016)
Trigema, Skanska Reality, Central Group (2017-2018)
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Prazskeé ctvrti se méni postupné k lepsSimu. Jednou z nejprogresivn"'éjél’_c'h 150
Stavé se z nich misto, kde narazite nejen na fadu novych obchodt a kavarm
ale i 8irsi nabidku kulturniho a sportovniho vyzitf. S




PRAZSKA
CTVRT NUSLE
NEN/I JEN
SYNKAC*

O Nuslich, které jsou jiz témef 100 let
neodmyslitelnou  soucasti  hlavniho
mésta, je prvni zminka jiz z 11. stoleti.
Plvodné, jak tvrdi server Wikipedia,
byla tato oblast zmifiovdna jako Ne-
osvétly, Nostuly, Nusly, Neosvitly Cci
Neovstli. Pfevdznou ¢ést tzemi Nusli
tvofily ve stfedovéku vinice, vinarské
domky, mlyny ¢i masné kramy.

Vice se vSak zacala celd oblast roz-
Sifovat az od poloviny 19. stoleti, a to
zejména v souvislosti s nastupem pri-
myslové revoluce. S tim zde byla spoje-
na vystavba ¢inzovnich domd, nadrazi
a zelezni¢ni sité. Mezi Nuselskym pi-
vovarem a soucasnou Folimankou se
verejnost pravidelné schézela na tzv. fi-
dlovackach — povelikono¢nich poutich
prazskych Sevc(.

V roce 1898 byly Nusle povyseny na
mésto. Zhruba ve stejné dobé zde ale
také zanikl plvodné barokni zamek, jenz
stdl v mistech dnedniho nédmésti Bra-
tff Synk{ zhruba od roku 1640. Novymi
dominantami se pozdé&ji staly napfiklad
novorenesancni budova nové Nuselské
radnice ¢i stavba Kotérova vodojemu,
kterd vyrostla na pankrdckém kopci.

s e 44:‘ gt B K Praze se Nusle pfipojily v roce 1922.
b S ;';T:r-"’:és'- ~ { 5 Zejména v Tdborské ulici bylo v tu dobu

1 e e g "
= o] e aaNealt -y S postaveno mnoho modernich Sesti-
podlaznich dom( s rozlehlymi balkony
a zimnimi zahradami. V jednom z nich
bydlel tfeba i zndmy herec Martin RiZzek.
Jen o kousek dal vznikla budova dnes-
niho Divadla na Fidlovacce ¢i Nuselska
sokolovna s nejvétsi kuzelkérskou dré-

hou ve mésté.

V parku Na Jezerce, ktery leZi v blizkosti
pfipravovaného bytového aredlu Nova

.Nuselska“, bylo zbudovéno kulturni stre-
disko Jezerka, odkud také pozdéji zaca-
lo prvni experimentéini barevné vysilani
Ceskoslovenské televize. V souasnosti

v této budove hraje Divadlo bratif Hrusin-
skych. Tato hereckd rodina bydli jiz desit-
ky let jen kousek odsud v rodinné vile.



Vedle stalé divadelni scény a restau-
race nabizi park Na Jezerce bezpocet
lavicek, détska hfisté nebo drdhu pro
pétanque. Kazdoro¢né se tu navic kona
hned nékolik akci s bohatym programem
pro malé i velké. Pouze pll kilometru od
parku Jezerka je stanice metra Pankrac
a obchodni centrum Arkady. To je zndmé
diky mistnimu hypermarketu, mnoha ob-
chodlm rlznych celosvétové proslulych
znacek a nékolika restauracim.

Dalsi zelenou zénu tvori Jirdskovy sady,
jez najdete u mistni radnice. Soucas-
tl parku je samozrejmeé i détské hristé.
V pochozi vzdélenosti od bytového
domu Nové ,Nuselskd“ jsou pak také
rozlehlé Havlickovy sady neboli Grébov-
ka. V aredlu parku se nachdzi Grobeho
vila, Pavilon, vinice s Vini¢nim altdnem,
umeéla jeskyné Grotta a usedlosti Horni
a Dolni Landhauska. Nedévno je doplnil
vinny sklep spolu s détskym hfistém. Od
roku 1964 je aredl nemovitou kulturni
pamétkou.

Sportovni vyziti je zabezpeceno pro-
stfednictvim fady aredld. At jiz Balance
Club Brumlovka, stadionu Bohemians
1905, aredlu Edenu nebo zimniho stadio-
nu Hasa a aredlu Lokomotivy VrSovice.

Diky celkovému rozvoji se tak z Nusli
stdva obdobné atraktivni trendy Ctvrt,
jako jsou jiz HoleSovice. Tu pred dve-
ma lety travel blogefi zvolili jednou z 23
nejvic cool ¢tvrti v Evropé.

Diky méstské hromadné doprave se lze
z Nusli navic pohodiné a béhem nékoli-
ka mélo minut dostat jak do centra, tak
na okraj Prahy. Napfiklad ke stanicim
metra |. P. Paviova ¢i Karlovo ndmeésti
trvd cesta tramvaji pouze okolo dese-
ti minut. K jiz zmifiované stanici metra
Pankrac pak jede autobus 5 minut.

Vyhodou je rovnéz napojeni celé ob-
lasti na Prazskou integrovanou dopra-
vu prostfednictvim blizkého viakového
nédrazi Praha VrSovice, odkud lze vy-
razit bud na jich Cech nebo pres via-
kovou zastavku Kacerov do Posézavi ¢i
na DobfiSsko.

Automobilem jste odsud na magistréle
do 4 minut. A to jak smérem na Pan-
kréc, nebo naopak do Michle, okolo niz
vede Jizni spojka.
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CHYTRE BYDLENI NOVA ,NUSELSKA“

OAZA KLIDU
V NUSLICH

V Praze se pfipravuje dalsi projekt Chytrého bydleni. Tentokrat v Nuslich.
Neprekvapi proto ani, ze se jmenuje Nova ,Nuselska“
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JAK RYCHLE SE
Z NOVE NUSELSKE KAM
DOSTANETE?

® @ @ @ @

®O®

®@® ©®

® 6 ©

® @0

Zastavky Horky
/ Klobouénicka — obé do
2 minut pésky (100—200 m)

Metro Pankréac (trasa C)

= 9 minut busem / 20 minut
pésky

Metro I. P. Pavlova (trasa C)
10 minut tramvaji / 25 minut
pésky

Metro Karlovo ndmeésti
(trasa B) 15 minut tramvaji

Metro Namésti Miru (trasa A)
10 minut tramvaji

Pfipravované metro nové
trasy D — Namésti Bratfi
synk( — do 5 minut pésky
N&drazi VrSovice — 5 minut
pésky

Supermarket — 3 minuty pesky
Posta — 5 minut pésky (600 m)
Détské hristé — pfimo

v projektu nebo v pfilehlych
parcich (do 5 minut pésky)

Matefské a zakladni
Skoly — do 5 minut

Skatepark — do 10 minut pesky

Tenisové kurty
- do 10 minut pésky

Park Jezerka — 5 minut pésky
Havlickovy sady — 10 minut
pésky

Samoobsluhy a restaurace

- pfimo v okoli projektu do
5 minut pésky

OC Arkéady Pankrac
=5 minut busem

Dalsi obchodni prilezitosti
— do 15 minut MHD

Poliklinika Sustova

- 6 minut pesky

Utady — do 15 minut pésky
Cerpaci stanice

— do 5 minuty autem

Napojeni na magistralu
(ul. 5 kvétna) — do 3 minut
autem

Centrum Prahy
tramvaji do 15 minut




NOVA

L NUSELSKA*

Bytovy diim Nova ,Nuselskd“ se bude
skladat ze tii samostatnych sekci. Kaz-
déa z nich bude svou vyskou a architek-
tonicky, véetné typickych sedlovych
stfech, navazovat na okolni zastavbu.
Po dokonceni stavby, k niz by meélo
dojit uz na sklonku pfistiho roku, zde
vznikne ve Ctyf az Sestipatrovych bu-
dovéch 146 jednotek Chytrého bydle-
ni. Byty budou ve velikosti od 1+kk do
4+kk s terasami, balkény nebo predza-
hradkami.

Byty jsou zafazeny do kategorie Chyt-
ré bydleni Plus, diky ¢emuz bude také
vétsina jednotek vybavena vzducho-
technickymi jednotkami s rekuperaci
a pfipravou pro inteligentni ovladdani
bytu. Cely aredl bude energeticky vel-
mi Usporny. Priikaz energetické naroc-
nosti vSech budov bude proto také ve
t¥ideé B.

Budouci rezidenti bezpochyby oce-
ni, Zze se soucdsti celého mista stane
i uzavieny vnitroblok. Na plose okolo
4 200 m? bude osazen bujnou zeleni,
vybaven lavickami a dalsim odpocin-
kovym mobilidfem. Zelen bude zavla-
Zovat automaticky systém, ktery bude
vyuzivat vodu z akumulacni nédrze
destovych vod.

Aredl lezi pfimo naproti stoupajici ulici Na
Jezerce. Je vymezen ulicemi Nuselska,
V Horkéch a Klobou¢nicka. Hlavni vchod
bude z ulice Nuselska. Z ulice V Horkéch
se bude sjizdét do podzemnich garazi,
kde bude umisténo 150 parkovacich mist
a vedle toho navic i stanice pro dobijent
elektromobildl.

V Nové ,Nuselské“ bude nékolik ko-
mercnich prostor, které budou slouzit
jak pro potfeby budoucich obyvatel,
tak Siroké vefejnosti. S uvedenymi ob-
chody a sluzbami se pocitd smérem
k ulici Nuselska.

Projekéni a architektonické prace zaji-
$tovalo studio AGE project. Investorem,
developerem a stavebnikem Nové ,Nu-
selské“ je spolecnost Trigema.

Aredl Nuselskych mlékaren byl plivod-
né zalozeny okolo roku 1900. V nékoli-
ka poslednich letech vSak uz neslouzil
svému plvodnimu Gcelu a byl vyuzivan
spiSe jen jako misto pro skladovani.
K demolici aredlu doslo letos bé&hem
jara.

Dalsi informace, véetné nabidky
jednotlivych bytl, najdete na
www.nova-nusleska.cz
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AREAL V ZAHRADKACH

PLZENSKE
BYDLENI LAKA

Zapadoceska metropole patfi k mistdm, kde se zadjmu o nové bydleni dafi.
Trigema vychazi této poptavce vstfic a pfipravuje zde jiz svij druhy bytovy projekt.
Do dvou let vyroste u tamniho Obchodniho centra Plzen.

Novy aredl Ctyf bytovych doml do-
hromady nabidne vice nez 100 bytd.
Ctyfpodlazni domy aredlu V Zahradkéch
budou vychéazet z elegantni a moderni
architektury. Na névrhu se podilelo stu-
dio Black n” Arch, jez je také soucasti
koncernu Trigema.

V kazdém z novych domd bude vzdy
vice nez 25 bytovych jednotek. Vét-
Sina z nich bude ve velikosti mezi 50
az 60 m? Chybét vSak nebudou ani
byty o vymére 36, nebo naopak témér
120 m? Previddat pfitom budou byty
s dispozicemi 3+kk. Relativné velky podil
budou tvofit rovneéz 2+kk. Bytové jednot-
ky budou mit velkd okna s vyhledem do
okoli. Soucasti bydleni budou i balkény
a v nejvyssich podlazich velkoprostoro-
vé terasy s plochou pres 60 m?2 Jednot-
livé byty budou mit samozfejme i sklepy.

Domy budou umistény v blizkosti vy-
znamného  plzenského  obchodniho
centra, kde je kromé potravinarského fe-
tézce také celd fada dalSich atraktivnich
provozoven. Sousedstvi dom{ nabidne
dostatek zelené s okamzitym pfistupem
do piiméstskych les(, co? je idedini vol-
ba pro milovniky pfirody. Nedaleko pro-
jektu se nachézi vyhlidka s panoramatic-
kym vyhledem na celou Plzen.

,Plzen zaziva v poslednich tfech letech
rostouci zdjem o nové bydleni a fadi se
proto také mezi Ctyfi nejrychleji se roz-
vijejici trhy v Cesku. Atraktivita Zivota

ve mésté se zvysuje, coz znamena, ze
se zde vyplati do kvalitnich nemovitostf
investovat. At jiz pro potfeby vlastniho
bydleni, nebo na prondjem,” vysvétluje
Marcel Soural, pfedseda predstaven-
stva spolec¢nosti Trigema.

Chybét zde samoziejmé nebude ani
parkovani. Snadny pfistup bude i jak
k sousednimu Obchodnimu centru PI-
zen, tak samozfejmé k blizké hlavnf
ulici Rokycanskd, odkud se rezidenti
rychle dostanou do centra, nebo na-
opak na druhou stranu smérem k hlav-
nimu méstu.

Prvni obyvatelé by se sem jiz proto
také mohli zacit stéhovat v zimé pfis-
ttho roku. Dalsi informace o projektu
a nabidce jednotlivych bytd naleznete
na www.v-zahradkach.cz.

\V ZAHRADKACH
BUDOU

PREVLADAT
BYTY 3+kk
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TECHNOLOGICKO-INFORMACNI CENTRUM

KYBERNETICKY
PES ZAUJAL DOMA
| V ZAHRANICI

Technologicko-informaéni centrum Cyberdog, které lezi v sousedstvi sochy Davida Cerného Trifot,
jiz vice nez pll roku funguje u stanice metra Nové Butovice. Vedle domacich médif jiz zaujalo
také pozornost téch slovenskych, némeckych, americkych &i australskych.

Cyberdog je urceny Siroké vefejnosti,
kterd na ném nejvice ocenuje vyjimec-
nost. Jak z pohledu architektury a desig-
nu, tak vnitfniho usporadani a toho, co
vlastné nabizi. Z&dny jiny takovy objekt,
kde véas navic mlze pfi objednani piti ob-
slouZit pouze robot, u nas totiz rozhodnée
nenajdete. Autory ndvrhu dvoupatrové
futuristické budovy jsou vedouci studia
Black n” Arch David Cerny a Toma$ Cisat:

Cyberdog svym tvarem pfipomina hlavu
a télo psa a materidlem vesmirnou lod
z budoucnosti. Spodni ¢ast objektu je
delSi. S horni ¢asti je spojena vnitfnim to-
Citym schodistem. Vnéjsi fasadu tvofi ne-
rezové plechy, jez jsou osazeny na oce-
lovém rostu. Celd pfedni ¢ast druhého
patra je prosklena a diky specialni folii na
ni Ize promitat. Kazdé Utery a ¢tvrtek ve-
Cer se sem mUzete zajit podivat na vybra-
ny celovecerni film. Samoziejmeé zdarma.

Co tento objekt nabizi? Uvnitf je verejny
prostor vinarny, vcetné robotického pra-
covisté a vozikové drahy. Soucasné je
zde také bar. Prostfednictvim aplikace ve
smartphonu nebo zapUj¢enych tabletech
si mlze kazdy navstévnik objednat vino
Dog in Dock z Vinafstvi Vesell nad Mora-
vou, dalsi ndpoje, ale i treba teplou ¢i stu-
denou kuchyni. Vino a most vdm pfitom
nalévéd prfimo robotickd ruka. Vozikové
dradha pak vse rozvazi k jednotlivym stol-
kam. Platby probihaji elektronicky. Vedle
toho je samozfejmé mozné platit i hotove
u obsluhy vinarny.

Interiér Cyberdogu je vedle nékterych
vychytdvek* Davida Cerného vybaven
Zidlemi Masters, jez navrhl kreativni gé-
nius Philippe Starck. Vzdal tim hold tfem
svétovym ikondm soucasného designu
— Arne Jacobsenovi, Ero Saarinenovi
a Charlesi Eamesovi.

Centrum bylo otevieno na konci lonské-
ho listopadu. Hned pfitdhlo pozornost
nejen navstévnikl, ale i médii. Kromé
desitek domdacich médii o projektu de-
tailné referuji i ta zahranic¢ni. Prikladem
jsou americké The Washington Post, The
New York Times, némecky Die Welti aus-
tralsky The Sydney Morning Herald.

Otevreno je denné od 16.00 do 22.00
hodin. Prostory si miZete po predchozi
dohodé pronajmout pro firemni &i sou-
kromé akce. www.cyber-dog.cz

CELKOVA
KAPACITA
VINARNY JE
VICE NEZ
40 MIST
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STRAVOVANI

GASTRONOMIE
SMERUJE KE ZDRAVE

STRAVE

Pred tficeti lety jsme byli zvykli na rdzné univerzalni hnédé oméacky ze zavodnich jidelen.
A pokud jste chtéli ochutnat ¢inskou nebo indickou kuchyni, stlil jste si museli rezervovat mésice dopredu.
Zmenili se od té doby néjak nase stravovaci navyky?

Na pocatku 90. let 20. stoleti se zacala
projevovat liberalizace obchodu, ktera
umoznila rozsahly dovoz potravinar-
skych vyrobk( i surovin. Zna¢né vzrost-
la nabidka potravinarskych vyrobk
a Siroky sortiment umoznil lepsi vyber.
Podstatné se zlepsilo zasobovani ovo-
cem a zeleninou.

VSeobecné doslo ke zvySeni zajmu
obyvatelstva o vyZivu. S ohledem na
ekonomickou situaci se vsak kratko-
dobé zacaly vnimat pouze financni
faktory (hlavné rostouci ceny potra-
vin) a vétsSina obyvatel se omezila na
nakup nejlevnejSich potravinarskych
vyrobk( bez ohledu na jejich vyZivnou
hodnotu, senzorickou jakost a Casto
i zdravotni zavadnost. Objevil se i jisty
ndvrat k drivéjsim stravovacim zvyk-
lostem.

S bojem proti tomuto trendu napomoh-
lo oteviranf trhu. Pro néslednych néko-
lik let bylo charakteristické masivni pro-
nikdni velkych potravinaiskych retézcl
do Ceské republiky. Podstatné rozsftily
nabidku potravinarskych vyrobk( a i je-
jich cena se stala mnohem pfiznivejsi.

Obrovskym fenoménem této doby za-
¢alo byt rozsifovani siti podnik{ pro
rychlé a levné obcerstveni, tedy tzv.
fast foods. Oblibu si ziskaly zejména
u mladé populace a jejich popularita
trvd dodnes. Jejich nevyhodou je vSak
pomérné jednostrannd vyziva, pokr-

¥ ]

e
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o

my jsou zde pomérné tu¢né, chutove
velmi vyrazné s vyssim obsahem soli
nebo cukru.

Za hybnou oblast celé ¢eské gastrono-
mie je povazovan dalsi fenomén, ktery
Ize s nadsédzkou povaZovat také za do-
voz. Televizni porady, knihy a dalsi za&-
bava zabyvajici se varenim a fascinacf
jidlem se v Cechéch asi nejvice sklofujf
spole¢né s osobou $éfkuchare, gast-
ronoma a moderatora Zderka Pohlrei-
cha. Jemu se zfejmé& podafil husarsky
kousek, jelikoZ se z gastronomie stalo
spolecenské téma.

Dnes divéaci kromé zisk&vani informaci
o stravé a receptech sleduji tento typ
pofadu ¢isté pro zébavu a také ze spo-
le¢enskych divodd, aby mohli probirat
dénf v televizi se svymi prateli. Také si

MYSLIM SI, ZE
V NASI DOBE
JE NEJVETSI
PROBLEM

\V LEPKU

A CUKRU-

LUKAS TUREK
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SLOVNIK MODERNI
GASTRONOMIE

FUSION CUISINE

Gastronomicky styl, jehoz zakla-
dem je tradi¢ni regionaini kuchyné
ozvlastnénad netradi¢ni exotickou
kuchyni. Pokrmy se pfipravuji na za-
kladé propojeni tradi¢nich postup.

WELLNESS FOOD

Tento styl zajistuje zdravy pfistup
ke stravovani a je ovlivnén dusev-
nim i fyzickym zdravim. Jednd se
o kombinaci vyvdzeného mnozstvi
zdkladnich zivin: lipid(, peptidd, sa-
charidl, vitamin(, minerdlnich latek
a vody v pfipravovanych pokrmech.

FOODPAIRING

Podstatou foodpairingu je zkombi-
novani rlznych druhd potravin, kte-
ré maji shodné zakladni aromatické
slozky.

SOUS VIDE

Jednd se o francouzsky styl vare-
ni, ktery vyvinul ve Francii v roce
1970 George Pralus. Tento zplsob
spociva v tom, Ze potraviny v sac-
cich a ve vakuu viozime do teplé
vody a pomalu vafime pfi nizkych
teplotdch. Takto upravené potravi-
ny jsou Stavnatéjsi a zachovavaji si
tvar. Dalsi vyhodou je zabranéni de-
naturace obsazenych vitamind, nez
kdyby se potraviny vafily ve vodé
za vysokych teplot

FUNCTIONAL FOOD

Pokrmy charakteristické pro tento
styl stravovani maji mit Iécivé Gcin-
ky. Takto pfipravené pokrmy se vy-
znacuji vysokou vyzivovou hodnotu
a obsahuji mnoho zdravi prospés-
nych latek.

BIO FOOD

Tento typ pokrmU vyhledavaji kon-
zumenti, ktefi pecuji o své zdravi
a potraviny nesméji byt vypésto-
vany za pouziti hnojiv minerélniho
plvodu, pesticidl, geneticky zmé-
nénych organismd, hormond. Tyto
potraviny nesmi obsahovat pfidat-
né latky znacené na obalu potravin
pod pismenem E. Jedné se o stabi-
lizétory, konzervanty a jiné latky.
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ceni moznosti vyhledat po skonceni
pofadu recept na predvadéna jidla na
strankdch stanice. V omezené mife
plati také na prvni pohled paradoxni
skute¢nost, Zze divaky vice bavi sledo-
vat pfipravu jidla v televizi nez vafeni
samotné.

| pfes obrovsky pfisun aktualnich tren-
dl v gastronomii, jako jsou Fusion cu-
isine, wellness food, sous vide a mno-
hych dalSich a pfes fakt, ze jenom
v hlavnim mésté m(izete ochutnat oko-
lo 60 nejrtizn&jdich kuchyni, véak Cesi
stale vyznavaji velkou pétku. Pfes 85
procent z nas totiz stale dava prfednost
hlavné fizku, gulasi, svickové, smazaku
a knedlo-zelo-vepiu!

Situace vSak neni natolik vazna, jak
se mlze na prvni pohled zdat. To, Ze
si vétSina z nds vzpomene na uvede-
nou TOP 5, miZe mit spiSe nostalgicky
dlvod hluboko zakofenény ze vzpomi-
nek z mladi. Posun v kvalité stravovani
doké&zal rozhybat jiz zminovany Zdenek
Pohlreich. A aktudini obrovsky zajem
o informace o spradvném zivotnim stylu
tento fakt jen potvrzuje.

Spravny zivotni styl je zaloZzen na zdra-
vé vyzive, kterd je pestrd a vyvéze-
nd. Déle se dbd na pohybové aktivity,
nekoufeni a konzumaci omezeného
mnozstvi alkoholu. Zdravé strava zaru-
¢uje silny organismus, ktery je tak odol-
ny proti nemocem.

Jednim z téch, ktefi zdravou stravu
doporucuji, je Séfkuchar prazské Re-
staurace Trifot Lukés Turek. Pfindsime
nékolik jeho postieh(.

PROC ZDRAVE?
LEPEK...

,Myslim si, Ze v nasi dobé je nejvet-
Si problém v lepku a cukru. Lepek je
v bilé mouce, ktera se ziskava z pseni-
ce a je také prezdivana bily jed. PSe-
nice se déle primyslové zpracovava
a touto Upravou zrno ztraci az 80 pro-
cent svych zivin. Zaroven je to alergen
Cislo 1aito o né¢em svedci. Proto pfi
vétsi konzumaci mize zplsobit zavaz-
né zdravotni problémy.

Mnoho lidi mé zdravotni nebo zazivaci
problémy a nedéava to pfitom do souvis-
losti s lepkem. A ¢im to je, ze takovych
lidi pfibyva? V minulosti byla strava
mnohem pestfejsi. Mezi hlavni suroviny
nasich predkd patfily lusténiny, pohan-
ka a jahly. Ale kdyZ se nad tim zamys-
lime, tak v dnesni dobé ji vétsina z nas
jidlo, které obsahuje lepek i 3krat den-
né. Takze si myslim, ze kazdému z nés
pomUze, kdyz jeho konzumaci omezi-
me a obohatime stravu o jiné suroviny.

My v Trifotu se snazime pouzivat mou-
ku minimélné nebo ji nahrazujeme
moukou ¢ockovou, mandlovou a po-
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ETHNO FOOD

Zdraveé pfipravované pokrmy tradic-
nim zplisobem za pouziti ¢erstvych
regionalnich potravin a kofeni. Po-
krmy byvaji pfipravovény v nejriz-
né&jsich narodnich kuchynich. Jsou
to pokrmy rliznych kultur, které maji
spole¢ny plvod a stejné kulturni
znaky. Jejich mistem plvodu mize
byt ¢asto naptiklad Asie, Spanélsko
nebo Mexiko.

FINGER FOOD

Takto jsou v evropskych zemich
nazyvany pokrmy, pfi kterych neza-
klddame na stll pfibory. Uvedena
jidla jsou totiz konzumovana rukou
a servirovana v jiz v malych sous-
tech. Tento trend je typicky pro et-
nické sméry — napfiklad asijské dim
sum ¢i Spanélské tapas.

NOVEL FOOD

Pokrmy jsou pfipravovany z novych
druhd surovin a pochutin, které se
dosud ve stravovani nepouzivaly,
jelikoz nebyly znamy ¢i se nepfipra-
vovaly konvenénim zplisobem.

SLOW FOOD

Tento zplsob pfipravy a konzuma-
ce pokrmu neni pro gastronomické
odborniky oblibeny, jelikoz se jedna
o dalsi zplsob rychlého obcerst-
veni, které se skladd z menu skla-
dajiciho se z vice mensich chodd.
Spole¢né s napojem vsak tvofi za-
roverl pro mnohé strdvniky gastro-
nomicky z&azitek. Odbornici tento
styl rychlého obcerstveni spise kri-
tizuji.

CONVENIENCE FOOD

V prekladu convenience food zna-
mend ,snadnd strava“, coz jsou
potraviny, které oproti tém béznym
vyznacuji néjakou vyhodou. Mlze
se jednat o jednoduchost a rychlost
pfipravy a delsi trvanlivost. Pli za-
chovani rychlého postupu pfipravy
pokrmu je docileno uchovani vys-
siho obsahu nutri¢éné vyznamnych
latek. Mezi convenience food patfi
napfiklad chlazend hotova jidla, ob-
lozené bagety, konzervovanéd jidla,
pfedpecené zamrazené pecivo,
pfedsmazené zamrazené prilohy
(hranolky, americké brambory), de-
hydratované pokrmy (omacky) ci
instantni pokrmy.
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hankovou, které jsou pro na$ organi-
surovinou. A to tak, Ze polévku nebo
omécku mixujeme a tim dosdhneme
i lepSi chuti. U pfiloh postupujeme po-
dobnym zplsobem. Z rliznych druhd
zeleniny nebo jejich kombinaci vytvafi-
me pfilohy bez pouZiti mouky.

BILY CUKR

Cukr je dalsi véc, na kterou jsme se
v Trifotu zaméfili. Jidla bez pfidaného
cukru poznate na jidelnim listku podle
nasi ikonky kostek cukru.

Bily cukr je Cistd sachar6za a Zadné
Ziviny. V. mouckovém navic madme fos-
fore¢nany a kfemicitany. Tyto latky jsou
nezadouci pro nas organizmus. Nejvice
ohrozené jsou pak déti. Ty maji pfijem
cukru celodenni. Limonady, bonbony,
lizatka nebo susenky — to vSe je rychly

cukr, ktery zplsobuje rozkolisanou hla-
dinu krevniho cukru, kterd pak zpUso-
buje zmény nalad, podréazdénost nebo
i hyperaktivitu.

Daleko vhodngjsi je pfijem cukru sni-
Zit a zvysit pfisun bilkovin, lusténin,
ovoce a zeleniny. Tim ziskame dlou-
hodobou energii a télo nevyzaduje
energii rychlou.

Existuje zavislost na cukru. Zbavit se ji
je podle védcl tézsi, nezli prestat kou-
fit. Zaroven nékteré studie navadéjl
k tomu, ze pokud chceme omezit pfi-
jem cukru, bude to pro nés jednoduss,
pokud omezime i pfijem soli.*

1
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Lukds Turek,
Séfkuchar restaurace Trifot
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Nove byty chytre o

V ulici Na Maninach vyroste Sestipodlazni bytovy diim, ve kterém se do konce roku 2019 vybuduje%2 moderni
Nejzajimavejsim prvkem projektu je zejména rozlehly vnitroblok, kiery bude slouzit pouze majiteldim domu k oddycht
a relaxaci. Vzkvétajici lokalita pInd stylovych restauraci, kavaren a jinych kulturnich a volnocasowych mist vhodnych

pro setkani vytvari z této Ctvrti atraktivni misto nejen pro spokojené bydleni, ale i spolecensky zivot. m .

NMN@Holesovice patfi do konceptu Trigema Chytré bydleni.
Dalsi informace na www.chytre-bydleni.com nebo na lince 800 340 350.
PENB: B Vice informaci naleznete na www.na-maninach.cz.

Informace zobrazené v této inzerci nejsou ndvrhem na uzavieni smlouvy. Poskytnuti uvedenych produktd trl e ma
nebo sluzeb je vdzdno na spinéni dalsich podminek, které Vdm ochotné sdélime v nasem prodejnim centru.

chytré bydleni
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NEJLEPSI
FOTOGRAFIE PRIRODY
INSPIRUJI

Letosni tieti rocnik soutéze Czech Nature Photo vSechny prekvapil zejména fotografif roku.
On totiz nutf lidi pfemyslet. Je na snimku krajina, vodn{ hladina nebo nejaké zvife?
Chvili trva, nez naleznete to, co tam skute¢né je — trnuchu.

Text: Veronika Souralova a Anna Vackova



CZECH NATURE PHOTO

FOTOGRAFIE ROKU

CZECH NATURE PHOTO 2019

JAN STRIA Snidané v travé

Trnucha modroskvrnna béhem snidané. Egypt,
Rudé more

DIVAK JE
VTAZEN PRIMO
DO DEJE POD
HLADINOU
OCEANU-

JAN STRIA
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Béhem hodnoceni vidéli porotci mno-
ho vybornych fotografii z celého svéta.
Vitézny snimek zachycuje vyjime¢nym
zplsobem chovani zajimavého tvora.
Pfitom si zachovava vysokou vytvar-
nou hodnotu. Prchavy okamzik, nez
se trnucha pfi krmeni na morském dné
zcela zahali do opony zvifeného pis-
ku, jeji magické Zluté oko a poutavé
svételné podminky tvofi jedine¢nou
a trochu zdhadnou atmosféru snimku.
Divak je vtazen pfimo do déje pod hla-
dinou ocednu.

Mezindrodni porota soutéze Czech
Nature Photo vybirala z 2 259 pfihla-
Senych fotografii. Prispévky poslalo
244 fotografek a fotograftl z Ceské re-
publiky a Slovenska. Dosavadni ro¢ni-

ky mély skvélé vysledky. | diky pfihla-
genym fotografiim je zfejmé, ze Cesko
patfi k zemim, kde méa fotografie pfi-
rody silné postaveni. Neni ndhodou,
7e fada domdcich autor( foti pfirodu
také pro mezindrodni agentury a vy-
davatele.

Jak pofidit vitézny snimek na jeden
nddech popisuje jeji autor Jan Stria:
,Snimek ,Snidané v trdvé“ byl pofi-
zen v Cervnu 2018 v Rudém mofi, na
jihu Egypta. Vydali jsme se tam za ty-
dennim podvodnim dobrodruzstvim
s partou kamaradd, protoze rad spojuji
zachycovani snimkU pfirody kromé ji-
ného s cestovdnim a s potdpénim. Dfi-
ve jsem se potdpél pouze s pristrojem,
ale v poslednich letech jsem objevil



kouzlo potapéni na nadech, tzv. freedi-
ving. Tento zplsob potapéni mé velmi
zaujal. M& mnoho vyhod, v prvni fadée
odpada problém s bublinami, vycha-
zejicimi z pfistroje a ruSicimi podvod-
ni zivoCichy. Diky tomu se mi otevrel
UplIné jiny rozmér pohledu na svét pod
vodou. Clovék diky tomu zaZzije (izasné
okamziky, jinak tézko realizovatelné.
Jako jeden ze zazitk( bych rad uved!
potdpéni s pocetnym hejnem delfind,
ktefi byli velmi hravi a zvidavi. K dal$im
dobrodruzstvim patfi potapéni a pri-
plavy morskych jeskyni, coz pro me byl
dalsi silny a nezapomenutelny zazitek.

Jednim z hlavnich z cili této cesty do
Egypta bylo ale pozorovat Dugonga,
kterému se také prezdivd morskd

krdva. Tento savec Zije u dna mél-
kych zatok. Nase touha vidét tohoto
zajimavého morského savce byla tak
velikd, ze jsme denné vstavali ve vel-
mi brzkych hodindch a ve vodé byli
hned po svitani, tedy okolo paté ho-
diny ranni. Nékolik prvnich dni jsme
Dugonga nespatfili, coz se podepiso-
valo na mordlce skupiny. Pocet free-
diverd, ktefi byli ochotni vstdvat tak-
to brzy, se postupné snizoval. Stéstf
se na nas usmalo az témer na konci
pobytu, kdyZ uz jsme zbyli pouze tfi.
Dugonga jsme spatfili a méli jsme
moznost ho nékolik minut pozorovat
a v klidu si ho vyfotit.

Vstadvani a potdpéni v brzkych rannich
hodindch mélo ale i dalsi vyhody. V z&-
toce jsme byli Uplné sami, voda tedy
nebyla zvitend od turistd a lodi. Se
svitdnim se kromé pozemského svéta
probouzi i ten pod hladinou. Méli jsme
tak moznost pozorovat rozli¢éné druhy
vodnich Zivocichd: ryby, hlavonozce
nebo Zelvy a rejnoky. Mezi posledné
zminéné patfi i Trnucha modroskvrnna,
(zasné zbarvend morské paryba. Po-
zorovat jeji rannf ritudl bylo také jednim
ze skvélych z4azitkd, béhem kterého
vznikla tato fotografie.

Trnucha sedne opatrné na pisek a za-
¢ne svym télem dokola vifit pisek
a nasledné do tlamy nasdvad potra-
vu v podobé mékkysu, cervl, krevet
¢i drobnych rybek. Celé to vypada
opravdu dramaticky a kuzely ranniho
svétla atmosféru jesté umocnily. Sdm
jsem z vysledné fotografie nadSeny,
protoZze se mi podafilo zachytit a zpro-
stfedkovat chovani volné Zijicitho pod-
morského Zivolicha v jeho pfiroze-
ném, zatim jesté témeér neporuseném
prostredi.”

Od zacatku Cervence je navic pfimo na
Staroméstské radnici vystava porotcll
Czech Nature Photo, kde si mizete pro-
hlédnout snimky Ami Vitale, americké
fotografky National Geographic, fedi-
tele Zoo Praha Miroslava Bobka, pred-
sedy poroty soutéze Michal Krause,
tvorbu fenomenalniho fotografa Petra
Bambouska nebo fotografie veel Vero-
niky Souralové a mnoha dalSich.

Vice info na:
www.czechphoto.org

,Béhem hodnoceni jsme vidéli
mnoho vybornych fotografii z celé-
ho sveta. Vitézny snimek zachycuje
wyjimeénym zplisobem chovéani za-
jimavého tvora, a pfitom si zacho-
vava vysokou vytvarnou hodnotu.
Prchavy okamzik, nez se trnucha
pfi krmeni na morském dné zcela
zahali do opony zviteného pisku,
jeji magické zluté oko a poutavé
svételné podminky tvofi jedinec-
nou a trochu zdhadnou atmosféru
snimku. Divak je vtazen pfimo do
déje pod hladinou ocednu.”

Vyjadreni mezinarodni poroty
Czech Nature Photo
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AREAL MONINEC

MONINECKE

CTVRTSTOLETI

Letos si pfipominame 25 let od dob, kdy byla nastartovdna nové éra Monince.
Ve Ctvrtek 20. Cervence proto také v aredlu probiha velka oslava, kde si toto vyrodi pfipomeneme.
Jaké vSak byly zacCatky této promény a co vSe to provazelo?

Rok 1994 — Jaroslav Krejci st. zachranil
Moninec pred demolici a zacal zde
se svou rodinou provozovat penzion.

"MONINEC
VZNIKL DIKY
PANSKEMU
AKTU“

JAROSLAV KREJCI ML.

Zrod nového Monince Ize jednoznacnée
pfic¢ist rodiné Krejcovych. Na misté, kde je
soucasny Hotel Moninec, stala rekreacni
chalupa Rudnych dol& Piibram. V dobé,
kdy se rozhodovalo o demolici plvodni
chalupy, to byli préavé oni, kdo se rozhodl
cely tento dezolatni objekt prevzit.

,Chtéli jsme zde provozovat restauraci
a ubytovani. Nejdfive jsme otevreli hlav-
ni budovu a potom i ty vedlejsi, kde jsou
dnes penziony. Z prvnich vydélanych
penéz jsme se rozhodli, ze tu vybuduje-
me bazén, protoze 74dnd voda v misté
jinak nebyla. Pfes zimu, kdy se sem po
plvodni cesté nedalo ani pofddné vyjet,
tady vSak plvodné nebyla ani noha. Ve
sklepé jsem proto nasel stary maly dét-
sky vlek. Lidé zacali jezdit. Kamardd ndm
pak v Rokytnici nad Jizerou nasel star-

s vlek, jenz se do té doby vélel nékde
v koprivach. My jsme jej za 40 tisic kou-
pili, opravili a postavili pod hotel. Pred
hotelem jsme otevielii obcerstveni. Diky
tomu véemu se sem nékdy za vikend
sjelo tfeba az 1500 host(, popisuje vse
Jaroslav Krejci starsi.

Zanedlouho se pak konec¢né také
objevil vyznamny investor, s nimz je
historie i soucasnost aredlu neodmys-
litelné spojena. ,Pfes Svaz provozova-
teld lanovek a vlek( jsme se sezndmili
s Vitkem Moudrym, ktery nédm fekl, ze
kopec, kde je dnes Cervend sjezdovka,
mé pro lyZzovani velky potencial. Pro-
stfednictvim fotografa Olega Homoly,
ktery k ndm cCasto jezdil, jsme se sezna-
mili i s Veronikou Souralovou a jejim
manzelem, ktery uz tehdy prostfednic-
tvim své spolecnosti Trigema podnikal
ve stavebnictvi a developmentu,” fika
zase Jaroslav Krej¢i mladsi, ktery v sou-
Casnosti cely provoz aredlu také fidi.

Diky spolupréaci s Trigemou se podafilo
v roce 2008 pfipravit prvni kompletnf
zasneézovani, vybudovat restauraci M2
a zprovoznit velkou lanovku. Postupné
se zde vybudoval hotel, v¢etné wellnes
sluzeb. Kvalita vSeho, co se na Moninci
nabizi, se tak radikalné zvedla. V oko-
I se navic postupné postavil golfovy
aredl, koriské farma a prevezla se sem
ze Snézky Postovna. Pfilezitosti, pro¢
pfijet, bylo najednou o mnoho vice.
Jesté kdyz se v aredlu brzy zprovoznil



bikepark a v tésném sousedstvi zre-
konstruoval mistni Pilsky rybnik, kde
se dé od té doby nejen koupat, ale vy-
zkousSet volejbal a jiné micové sporty
nebo si koupit néco dobrého.

Problémy vSak pfibyvaly s pocasim.
Nékolik poslednich zimnich sezén totiz
nebylo kvdli velkym teplotnim vykyvim
rozhodné idedlnich. ,Jednu nedéli jsem
se dival v televizi na Objektiv, kde bézela
reportaz o tom, jak ve Svycarsku vyrab&jf
umeély snih. Jeli jsme se tam podivat, aby-
chom zjistili, ze pro nase podminky uvede-
nd technologie ale neni vhodna. Oslovili
jsme nakonec spolec¢nost Technoalpin,
kterd s ndmi uz nekolik let spolupracu-
je a dohodli jsme se. Technoalpin pra-
ve vyvijel svoji technologii Snowfactory
a my jsme se diky tomu stali prvnim ev-
ropskym aredlem, kde se tento model
pouziva v tak masivnim mefitku prave jen
pro sjezdové lyzovani. Do té doby se to-
tiz Snowfactory nasazovalo jen pro potre-
by biatlonovych trati nebo skokanskych
mastkd,” vysvétiuje $éf aredlu, jak se na
Moninci poprvé objevila technologie,
kterd dokdze produkovat snih, i kdyz je
venku nad nulou. Zacala sem proto tfeba
jezdit i nase mladdeznickd reprezentace,
kterd tu pravidelné trénuje.

Do zatim posledni zimni sezény Mo-
ninec investoval celkové 69 milion(
korun. V rozsffené budoveé M2 u dolnf
stanice lanovky tak pfibyla nova pUj-
¢ovna lyzafského vybaveni spolecnosti

Intersport, véetné mensi prodejny. Sou-
¢ésti této budovy je i herna pro déti. Na
levou ¢ast svahu se pak presunula dét-
ské lyzarskd Skola. Nejvétsi investice,
ve vysi 40 miliond milion korun, byla
do nové dependance Nova Javorka,
jez lezi v sousedstvi Hotelu Moninec
a nahrazuje pdvodni Penzion Javorka.

V dolni ¢asti aredlu u restaurace M2 uz
od kvétna mohou navstévnici navic noveé
vyuzit nabidky Aktivity parku Moninec.
Ten zahrnuje novou kulickovou dréhu
a vodni maxiskluzavku, které jsou dlouhé
vzdy zhruba 100 metr(. To vSe dopliuje
tubing, trampolina, lukostfelba &i discgolf.

Nechybf v3ak ani lanovy park a plj¢ov-
na elektrokol. Jen nékolik malo desitek
metrd odsud je vzdéleny Pilsky rybnik,

Rok 2019 — Terasy Moninec

Novy bazén s protiproudem

a perlickovou Idzni, moderni détské hristé
a nove venkovni obcerstveni.
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Ctvrtstoleti si Moninec v sobotu
20. cervence pfipomind boha-
tym programem, ktery nabidne
spoustu zabavy a dalSich zajima-
vosti uréenych jak tém nejmen-
$im, tak dospélym. A na co vse se
Ize tésit?

Jiz od dopoledne se Moninec ote-
vie verejnosti, aby zde mohla pro-
béhnout fada vystoupeni, soutézi
a dalsich akci. Diky tomu si navstév-
nici mohou napriklad uzit vystoupeni
skupin Keks, O.R. Orchestra a Jardy
Hypochondra nebo se proletét vr-
tulnikem, projet se na lanové dréze,
uzit si jizdu na tubingu a zdc¢astnit se
skoly kola. V. monineckém Aktivity
parku Ize az do odpoledne sbirat
body a ménit je za zajimavé odmeny
v rdmci soutéze 25 let s Monincem.
Celym dnem vsechny provede mo-
derédtor Vlada Slezak.
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kde je pro navstévniky noveé pfipravena
moznost vyuZziti aquazorbingu, jezdéni
na paddle boardech ¢&i na voru. Diky
aquazorbingu si mize kazdy vyzkouset
chlizi po vodni hladiné rybnika, pre-
mety, otocky a jiné triky. Paddleboar-
ding je vodni sport, kdy jezdec stoji na
prkné podobném surfovému longboar-
du a k pohybu pouziva dlouhé péadlo.

Aktivity park je béhem ¢ervence a srp-
na otevieny kazdodenné. Oteviraci
doba je od 10.00 do 17.00 hodin. Na
Pilském rybniku je zaroven véem zdar-
ma k dispozici opalovaci louka a vy-
hlidkové molo nebo détské hfisté.

Rozhodné toho neni mélo. Jesté kdyz
se navic dalsi investice pripravuji. Mdme
se opét na co teésit, ¢im vsim nés do bu-
doucnosti Moninec jesté prekvapi!

Vratme se ale jesté na chvili do minulosti,
jak na zrod Monince vzpomind $éf aredlu.

MONINEC VZNIKL

DIKY PANSKEMU AKTU

,Psal se rok 2008 a spolu s otcem
jsme pravé ukoncili tfiletou anabazi
se ziskavadnim pozemk( pro realizaci
naseho velkého snu — vytvofeni lyzafr-
ského aredlu ve stfednich Cechéch.
Museli jsme se domluvit s 13 vlastniky
a to ndm dalo docela dost zabrat. Po-
vedlo se, a tak jsme zacali premyslet,
kde na to vSechno vzit penize. Obesli
jsme UpIné vsechny Ceské banky, v¢.

jedné rakouské, kterd podobné pro-
jekty podporovala. Vzdy jsme prosli
do druhého az trettho vyrazovaciho
kola, ale se slabym kapitdlem rodin-
né firmy a nizkym ruc¢enim jsme vzdy
pohoreli. Nasi marnou snahu sledoval,
vétsinou z barové stolicky, m(j dobry
kamardd Oleg Homola. Bar v té dobé&
slouzil zaroven jako pracovisté, recep-
ce i pfiru¢ni Gctarna. Oleg, ktery mél
na Moninci druhy domov, sehral bez-
pochyby klicovou roli pfi sezndmeni
a poté propojeni Marcelovy Trigemy
s rodinou Krej¢ovou. Proto kdo jiny
nez Oleg mlze povypraveét a zavzpo-
minat nejen na tento pro Moninec tak
historicky meznik.

A tak dejme slovo i Olegovi: ,Poréadal
jsem kdysi fotoworkshopy Zensky akt,
To chodilo tficet chldpkd s fotokanony.
Pak jsem zkusil inovovat na akt muzsky.
Myslel jsem, Ze pfijde tficet Zen s foto-
kanony. Prislo tficet Svitoficich chlapik(
vétsinou bez fotoaparatd.

Vyjimkou byly tfi mladé Zeny ovénce-
né nejluxusnéjsi fototechnikou. Neznal
jsem je. Prisly spolu, zaostfovaly nahé
télo chlapce a tvéfily se jako kdyz jim
jde fakt jen o uméni.

Jedna z nich se predstavila jako Ve-
ronika Souralova. Poprosila mé, jestli
bych ji nepomohl s fotkami mravenc.
Ale i mravenci se daji nafotit umélecky.
A tim zacal pfibéh Monince.



Jé tehdy na Moninci bydlel, abych se
zklidnil po hektickém obdobi v top
médiich, kdy jsem fotil po sveté pre-
zidenty, umélce i valky. Zasivarnu mi
umoznil kamarad Jarda Krejc¢i mladsi.
Pomahal jsem mu za to s propagaci
skromného aredlku a zacali jsme vy-
dévat obc¢asnik Moninec Times. Zadni
strany obélky jsem poskytnul Veroni-
ce Souralové, aby prezentovala foto-
pfibéhy hmyzu.

Jardové meéli tehdy sen vybudovat
moderni velky skiredl. Nemohli sehnat
sponzory. A tak jsem jim rekl, Ze man-
zel té pani, co foti hmyzi fiSi pro Mo-
ninec Times, podnikd ve stavebnictvi
a ze by se tfeba na néc¢em domluvili.
Domluva klapla na druhy pokus a Mar-
cel Soural pak predved! sv{j tah na
branu.

To byla i doba, kdy jsme se s Jardou
mladsim tedy ve dvou lidech snaZili
sifit informace o Moninci. Délali jsme
billboardy, rozhlasové spoty. Hlavné
aby to bylo ulitly, aby si toho lidé vsimli.
Vzdyt Moninec nikomu nic nefikal.

Vymysleli jsme sileného strejdu Boby-
ho, kterého jsem ztélesrfioval a Veroni-
ka mne fotila. O Bébym jsem s klukama
z Wohnout( natocil i hudebni videoklip,
ve kterém hrél mj. Vitek Soural, Marce-
IGv syn. A raperka Borlvka. Kterd sjez-
dovka tohle ma?

Borlivku zndmou z mého kalendare
Vyzlovka a jeji krésky pfijal i prezident
Véclav Klaus na Hradé a v pracovné
meél i kalendér s jeji fotkou.

Proto jsme se s Marcelem a Jardou
domluvili, Ze s Borlvkou nafotim ori-
gindIni ulitlé fotky do rodici se jidelny
M2. Takové, jaké nemd nikdo na svéte.
Borlivce tecou $pagety z Ust, rype se
s Ajou Krejéovou prstem v dortu, zong-
luje s hrnec¢kem na kévu. Kterd sjezdov-
ka tohle ma?

Na Moninci uz ale ddvno nejsem, hodné
veci uz je tam jinak, vznikaji nové budo-
vy, traté, zasnézovaci technologie.”

Diky Olegovu vysvétlenf je tak tfeba mit
na paméti, Ze nebyt workshopu pansky
akt, dnesni Moninec by viibec nebyl

Jarda Krejc¢i ml.
Vykonny feditel Areédlu Moninec
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UDALOSTI A AKCE

/. MONINEC

JOGA POBYTY

27.7.—4. 8.

Kazdy den cekaji na Ucastniky akce
hned dve cvicenf: ranni lekce bude
ladéna vzdy lehce dynamicky — kom-
binaci protazeni, posileni a nastarto-
vani metabolismu. Veclerni pak propojf
hatha jogu s fyzioterapii.

CZECH PHOTO CENTRE

VYSTAVA SPORTOVNICH
FOTOGRAFIi DANA VOJTECHA
12. 6. - 11. 8.
Autor je jednim z prikopnik( fotografic-
kych projektd ve sportovni a reklamni
fotografii. V oblasti sportovni fotogra-
fie je pro ného typickd spoluprace se
znacCkou Red Bull, v dalSich oblastech
se znackami T-Mobile, Birell, Radegast
¢i Ragwear.

/“ MONINEC

OSLAVA 25 LET AREALU

20. 7.

Béhem dopoledne probéhne prehlidka
horské techniky a vyhlidkové lety vrtul-
nikem. Na navstévniky ceka také tubing,
lanova dréha, bobovani, nabidky Aktivity
parku a dalsi. Odpoledne zahraje napfi-
klad Oleg band a skupina Keks. Pred-
stavi se také zpévék Jarda Hypochondr.
Chybét nebude ani vyhodnoceni souté-
Zi porddanych k 25 letdm s Monincem.
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©® STAROMESTSKA RADNICE
VYSTAVA POROTCU SOUTEZE
CZECH NATURE PHOTO
4.7.-31.8.

Ami Vitale, Petr Bambousek, Michal
Krause, Miroslav Bobek, Veronika Sou-
ralovd a dalsi pfedstavi svoje snimky
pfirody na Staromeéstské radnici. Napfi-
klad Ami Vitale je americka fotografka
National Geographic a Miroslav Bobek
reditelem prazské ZOO.

2 LETNi KINO CYBERDOG
NOVE BUTOVICE, PRAHA 13

U stanice metra Nové Butovice bude
i v ¢ase dovolenych pokracovat promi-
tani filmd s tematikou sci-fi, prip. fantasy.
V minulosti se jednalo napfiklad o snim-
ky Matrix, Sfleny Max: Zbésila jizda, Na
hrané zittka a dal&i. Promitani zacina
vzdy okolo 20.00 hodin. Vstup je zdar-
ma. Aktudini informace najdete na face-
bookovém profilu centra Cyberdog.

/" MONINEC

GOLFOVY TABOR

25.-31. 8.

Jiz 14. ro¢nik golfovych tabord nabi-
zi neomezenou hru i trénink, ale také
navod na nezbytnou pfipravu pfed sa-
motnou hrou Ci trénink psychiky pfi hfe.
Chybét nebude ani fadné protazeni
a prace s dysbalanci po hfe. To vse se
zkusenou Wandou Vorlovou.

CZECH PHOTO CENTRE
VYSTAVA FOTOGRAFIi
VLADIMIRA BRUNTONA
14.8.-15.9.

Vladimir Brunton se vénuje fotogra-
fovani od roku 2000. U¢astnil se fady
autorskych i spole¢nych vystav v Ces-
ku i zahrani¢i. Jeho fotografické pro-
jekty realizoval sdm (Portréty osobnos-
t), nebo ve spoluprdci s uznavanymi
vytvarniky (Divine, Maniscalchi apod.).

©® BEH PRO PARAPLE
MALESICKY PARK

14. 9.

Benefi¢ni sportovné spolecenska akce,
kde mate pfilezitost setkat se s prateli
a pfiznivci Centra Paraple. Program pro
dospélé i déti tentokrat zacne okolo
14.00 hodin a kromé jednotlivych béhd
vystoupi i Bara Polakova.

@ KINOBUS

HURKA, PRAHA 13

2.-5.9.

Oblibené pojizdné kino opanuje pro-
stfednictvim dalSiho turné Dopravniho
podniku hlavniho mésta Prahy i toto
léto. Jednou ze zastdvek bude také
prazskd Horka. Ctyfi dny po sobé se
zde budou promitat snimky Po cem
muzi touzi, Venom, Loveni a Ferdinand.
Produkce zacne vzdy po setméni, tedy
v ¢ase mezi 20.30 az 21.45 hodin.
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